
 
 
 
 
 
 
 

Desplácese hacia abajo para el idioma español  
 

Exit Packet  
2024 

A compilation of resources and information to support you as you transition out of the program 
 

Transition Support for Artists  

💵End of Payment Details 
Information about the end of your payments 

 
🤝Direct Support  
How to sign up for optional interactive workshops, information sessions, direct coaching 
and consultation – all in the name of artistry and basic needs 

-​ Artists U Workshops Sign Up 
-​ ECF Essential Needs Workshops Sign Up 
-​ NYFA Coaching + Consultation Sign Up 

 
🫂Community Connections 
How to Connect with Each Other 

 
What’s Next for CRNY 

Research, Documentation  + Storytelling 
Share your story through a survey, interviews, and more.  

 
Policy + Advocacy  
Making this work sustainable by promoting policy change 
 
 
 

 

https://www.artistsu.org/crny2024


Transition Support 

💵 End of Payment Details 

When is my last payment? 
See the table below for the date of your last payment, determined by the date of first payment.  
*read left to right  ➡️ 
 

If you received your first payment on You will receive your final payment 

August 15, 2022 January 12, 2024 

September 15, 2022 February 15, 2024 

October 14, 2022 March 15, 2024 

 
What do I do with my SteadyApp Account 

Thank you for placing your trust in SteadyApp during this program.  

In order to strengthen our research efforts, we ask that you remain on the platform until July 
30th, 2024.  Staying on the app is your choice and you can still participate in our research 
projects if you choose to delete the app. 
 

For more information, click here:  https://bit.ly/SteadyOffboarding  

What do I do with my CFR Focus Card  
The CFR Focus Card and the US Bank account associated with it is now yours to use as you wish.  

For more information, click here:  https://bit.ly/CFROffboarding  

What about Taxes next year? 
The federal gift tax exemption for 2022 was $16,000. The federal gift tax exemption for 2023 is 
$17,000. Artists in CRNY’s Guaranteed Income for Artists Program received a total of $18,000 
across 18 months; no artist received more than $16,000 in a single participating year. CRNY will 
not provide 1099s to participants. Creatives Rebuild New York cannot provide tax advice 
regarding the tax consequences of the guaranteed income received. 

For tax related resources, click here: https://bit.ly/2023TaxResources 

Am I supposed to send you a final report? 
No! Any way you chose to spend the money is ok!  Guaranteed income is truly a 
no-strings-attached gift; therefore no reporting will be required, and there are no restrictions 
on how you spend your funds.   

 

https://www.creativesrebuildny.org/2023/10/30/research-and-movement-building-share-your-experience-as-gi-applicants/
https://bit.ly/SteadyOffboarding
https://bit.ly/CFROffboarding
https://bit.ly/3xNAx3m


Will there be another application and round of funding? 
No, Creatives Rebuild New York was launched as a 3-year initiative. Because of this short 
timeline, we  provided only one round of funding. We hope you join our research and 
storytelling initiatives so that we can tell the story of this work and make it sustainable.  

 

🤝Direct Support 
 
As your payments come to an end, we hope you take advantage of the following optional and free 
interactive workshops, information sessions, direct coaching and consultation opportunities, 
about  your artistry and your basic needs.  
 
Please note, because of the large number of artists in our programs, sign-ups for all of these 
opportunities are limited.  
 
Sustaining in a Time of Change: Workshop Series with Artists U  

Authors of the Making Your Life as an Artist Book + Workbook 

●​ Andrew Simonet and Michaela Pilar Brown will host four online workshops — by 

artists for artists —offering community, clarity, and real-world conversations about 

building balanced, sustainable artist lives. 

●​ This is community organizing, creating positive and rigorous discussions. And it is 

specific and practical: the principles, tools, and prompts artists use to sustain 

themselves and their practice. 

 

○​ WHEN 

■​ Monday, Feb 5, 12:00-2:00 pm ET 

■​ Monday, Feb 12, 12:00-2:00 pm ET 

■​ Monday, Feb 19, 12:00-2:00 pm ET 

■​ Monday, Feb 26, 12:00-2:00 pm ET 

 

○​ SIGN UP   

■​ Register for the entire series by clicking here: 

■​ https://www.artistsu.org/crny2024  

 

1 on 1 Professional Development Coaching with New York Foundation for the Arts 

●​ Up to two, free, 40-minute online coaching sessions with peer artists and leaders 

in the arts sector.  

●​ Coaching topics include sessions on: career planning, developing an artist statement, 

marketing your work, grant writing/fundraising, locating opportunities, building 

community, and more. Sessions are available in different languages. 

 

○​ WHEN 

■​  Now - April 26, 2024 

https://www.artistsu.org/crny
https://www.artistsu.org/making#:~:text=Making%20Your%20Life%20as%20an%20Artist%20looks%20at%20the%20challenges,artists%20have%20used%20to%20thrive.
https://andrewsimonet.com/
https://www.instagram.com/michaelapilarbrown/
https://www.artistsu.org/crny2024
https://www.nyfa.org/professional-development/?gad=1&gclid=CjwKCAjws9ipBhB1EiwAccEi1OapDNdhrUSr934gzq0_tZ8fLdLEV0VspcUn5h5aQzZjLx0RbvX18RoC-5MQAvD_BwE


 

○​ SIGN UP 

■​ Please take a few minutes to read the important instructions for how to 

book your two free, 40-minute coaching sessions using the CRNY code. 

https://bit.ly/NYFA_CRNY_Instructions  

■​ To view the available sessions, click here 

■​ Use the code CRNYARTIST1 and CRNYARTIST2 at checkout to claim your 

two, free 40 min session(s) 

 
Essential Needs Workshops with Entertainment Community Fund 

●​ Informational workshops for artists in CRNY’s programs from all disciplines. All 

workshops will be hosted online. Dates and Sign-Up information will be posted here as 

soon as it is available.  

 

○​ Applying for Affordable Housing Webinar 

Presenters: Daniel Arnow and Randy Peralta 

Want to apply for affordable housing but don’t know where to begin? The 

Entertainment Community Fund’s Applying for Affordable Housing seminar 

helps participants get organized so they can be prepared to take advantage of 

opportunities to apply. The application process is explained in simple steps and 

helps applicants avoid common mistakes. Information regarding assessing your 

income, eligibility criteria and documentation is discussed to address the specific 

needs of the performing arts and entertainment community. 

 

■​ WHEN 

●​  Tuesday, March 19, 1:00-3:00 pm ET 

 

■​ WINTER 2023 RECORDING 

●​ Check out the recording from the January event 

●​ https://us06web.zoom.us/rec/share/O9TsXWS0Gfz4_gKLFnL9M

3fJ6XdMNCjQwqTD_J7b5ncaONJzbrXniVOF49hfxvu9.fulH1TEzw

6VL-9Mn 

 

■​ SPRING 2024 RECORDING 

●​ Check out the recording from the March event 

●​ https://us06web.zoom.us/rec/share/2xIF-iEFpRdqVUP67lScKjEiZ

aWvkYbtinQ2aLKalK9dyVGnfHWuChR1ZoGhXl6v.KXKQ94Ci3XfI

Q60E 

 

○​ Every Artist Insured! Understanding Your Healthcare Options 

Webinar 

Moderator: Renata Marinaro  

https://bit.ly/NYFA_CRNY_Instructions
https://app.acuityscheduling.com/schedule.php?owner=12981879
https://entertainmentcommunity.org/services-and-programs
https://us06web.zoom.us/rec/share/O9TsXWS0Gfz4_gKLFnL9M3fJ6XdMNCjQwqTD_J7b5ncaONJzbrXniVOF49hfxvu9.fulH1TEzw6VL-9Mn
https://us06web.zoom.us/rec/share/O9TsXWS0Gfz4_gKLFnL9M3fJ6XdMNCjQwqTD_J7b5ncaONJzbrXniVOF49hfxvu9.fulH1TEzw6VL-9Mn
https://us06web.zoom.us/rec/share/O9TsXWS0Gfz4_gKLFnL9M3fJ6XdMNCjQwqTD_J7b5ncaONJzbrXniVOF49hfxvu9.fulH1TEzw6VL-9Mn
https://us06web.zoom.us/rec/share/2xIF-iEFpRdqVUP67lScKjEiZaWvkYbtinQ2aLKalK9dyVGnfHWuChR1ZoGhXl6v.KXKQ94Ci3XfIQ60E
https://us06web.zoom.us/rec/share/2xIF-iEFpRdqVUP67lScKjEiZaWvkYbtinQ2aLKalK9dyVGnfHWuChR1ZoGhXl6v.KXKQ94Ci3XfIQ60E
https://us06web.zoom.us/rec/share/2xIF-iEFpRdqVUP67lScKjEiZaWvkYbtinQ2aLKalK9dyVGnfHWuChR1ZoGhXl6v.KXKQ94Ci3XfIQ60E


This webinar will help you understand the Affordable Care Act and give you clear, 

step-by-step guidance on what all your insurance options are and how to get the 

most affordable coverage. 

 

■​ WHEN 

●​ Tuesday, April 2, 1:00-3:00 pm ET 

 

■​ SIGN UP 

●​ https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_ZhxTxg0iQjG9zX

N4ESu9uw 

 

■​ WINTER 2024 RECORDING 

●​ Check out the recording from the January event 

●​ https://us06web.zoom.us/rec/share/OK57TGr1O7tfS1Bu0XcM4K-

E7cMRJXAflooWDPfR2pNC8H1kGSTQwgTePM97KkGx.ttczBJRW

xY7EpI4B  

●​ Passcode: 1!!4Vv2A 

 

■​ SPRING 2024 RECORDING 

●​ Check out the recording from the April event 

●​ https://us06web.zoom.us/rec/share/NJ_V99CaN39Qtn_2DCz5ZK

c1biQZWQV6Kh6yEi256hKmMZbG4C99DAVx2Z3SJK4.fca2WsVT

iD_dhI5K 

 

○​ Intro to Financial Wellness for Artists Webinar  
Presenter: Rebecca Selkowe 

This single-session, interactive workshop introduces the concept of financial 

wellness and addresses the fundamentals of budgeting with multiple and episodic 

streams of income. We will consider common financial challenges among creative 

professionals and discuss approaches and strategies that make sense when you 

don't always earn and spend the same way each month. You will begin to solidify 

your financial goals, identify key resources and learn a simple, step-by-step 

process for finding your financial starting point. 

 

■​ WHEN 

●​ Tuesday, March 26, 12:00-1:00 pm ET 

 

○​ Anxiety Toolbox Webinar 

Presenter: Melissa Feinman  

Description: Anxiety Toolbox is a three-session workshop designed for those in 

arts community experiencing stress and anxiety. This workshop aims to help you 

understand anxiety symptoms and learn tools to cope with everyday stress and 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_ZhxTxg0iQjG9zXN4ESu9uw
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_ZhxTxg0iQjG9zXN4ESu9uw
https://us06web.zoom.us/rec/share/OK57TGr1O7tfS1Bu0XcM4K-E7cMRJXAflooWDPfR2pNC8H1kGSTQwgTePM97KkGx.ttczBJRWxY7EpI4B
https://us06web.zoom.us/rec/share/OK57TGr1O7tfS1Bu0XcM4K-E7cMRJXAflooWDPfR2pNC8H1kGSTQwgTePM97KkGx.ttczBJRWxY7EpI4B
https://us06web.zoom.us/rec/share/OK57TGr1O7tfS1Bu0XcM4K-E7cMRJXAflooWDPfR2pNC8H1kGSTQwgTePM97KkGx.ttczBJRWxY7EpI4B
https://us06web.zoom.us/rec/share/NJ_V99CaN39Qtn_2DCz5ZKc1biQZWQV6Kh6yEi256hKmMZbG4C99DAVx2Z3SJK4.fca2WsVTiD_dhI5K
https://us06web.zoom.us/rec/share/NJ_V99CaN39Qtn_2DCz5ZKc1biQZWQV6Kh6yEi256hKmMZbG4C99DAVx2Z3SJK4.fca2WsVTiD_dhI5K
https://us06web.zoom.us/rec/share/NJ_V99CaN39Qtn_2DCz5ZKc1biQZWQV6Kh6yEi256hKmMZbG4C99DAVx2Z3SJK4.fca2WsVTiD_dhI5K


anxiety. Participant should attend all three sessions. Please note that this is not a 

psychotherapy group and does not provide mental health treatment. 

 

■​ WHEN 

●​ Thursday, March 21, 1:00-2:00 pm ET 

●​ Thursday, March 28, 1:00-2:00pm ET 

●​ Thursday, April 4, 1:00-2:00 pm ET 

 

■​  AnxietyToolBox Client Workbook.pdf

 

 

Public Benefits Eligibility Screening with Benefit Kitchen 

●​ Every year 103 million Americans leave $80 billion in benefits unclaimed! Use the free 

Benefit Kitchen tool, to see which 18 federal, state, and local cash and other benefits you 

can claim. It’s a great time to use the screener and make sure you're claiming what's 

yours, such as the EITC (Earned Income Tax Credit). Last year, the average amount of 

EITC received nationwide was about $2,541.  

 

○​ WEBSITE: 

https://app.benefitkitchen.com/signup?action=index&controller=questions  

 

Public Benefits Support + Social Services with Henry Street Settlement 

●​ The Dale Jones Burch Neighborhood Center at Henry Street Settlement, CRNY’s 

Benefits Counseling Partner,  is the place to meet all of your social services needs under 

one roof, including Benefits Screening, Legal Services, Parent Support, and more.  

●​ The Neighborhood Center is open weekdays from 9 am to 5 pm and is located at 269 

Henry Street, New York, NY. 

 

○​ WHEN: Ongoing 

○​ CALL:  212-471-2400 and let them know you are a CRNY artist 

 

 

Worker Cooperatives Platforms 

●​ Get connected to our Artist Employment Program partner and The Space operator,  

Tribeworks, a worker cooperative platform providing creative benefits for creative 

workers. 

●​ NEW! Check out these memos from Tribeworks: 

○​  Public: Tribeworks is for Organizations

○​  Public: Tribeworks is for Creative Workers

●​ Watch a recording of the April webinar with Tribeworks here: 

○​ https://us06web.zoom.us/rec/share/bOemjgMWExlgBoKtuhJ3l-VmiSTK1alSNA

uzLf0eBfvoFea5JtUBf7pbfoyOaZL1.QGiKCEo1hzmX9lv3 

 

https://drive.google.com/file/d/1b8hchHGlII3lWOM9DIauTvy0mzka_7eO/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1dpOMNS2SRsx13mPCec_UjIXxXdMHBb2-qSIA43X2wMI/edit#heading=h.6vr9wb8zq9lx
https://docs.google.com/document/d/17-t1uzjQMjru-XH9MMVJRkL0Hy-66hFgwbx88ogCND4/edit?usp=sharing
https://app.benefitkitchen.com/signup?action=index&controller=questions
https://www.henrystreet.org/programs/primary-behaviorial-health/dale-jones-burch-neighborhood-center/
https://thespace.tribeworks.io/
https://www.tribeworks.io/
https://us06web.zoom.us/rec/share/bOemjgMWExlgBoKtuhJ3l-VmiSTK1alSNAuzLf0eBfvoFea5JtUBf7pbfoyOaZL1.QGiKCEo1hzmX9lv3
https://us06web.zoom.us/rec/share/bOemjgMWExlgBoKtuhJ3l-VmiSTK1alSNAuzLf0eBfvoFea5JtUBf7pbfoyOaZL1.QGiKCEo1hzmX9lv3


 

 

 

I need to connect with the CRNY Team 
Help Hotline 

●​ Help Hotline is available through December 2024. This is a virtual space to meet 1 on 1 

with a CRNY team member. 

○​ SIGN UP: https://calendly.com/giartists/giartisthelphotline?month=2023-11   
 

I need a different kind of support 
Here’s a list to start, find and share more resources through community connections like 

The Space below! 

●​ New York Foundation for the Arts Workshops and List of Resources 

○​ https://www.nyfa.org/business-of-art  

○​ https://www.nyfa.org/events/  

 

●​ Assets for Artists Workshops   

○​ https://www.assetsforartists.org/workshops  

 

●​ Springboard for the Arts - Business Skills for Artists 

○​ https://springboardforthearts.org/professional-growth/work-of-art-program/  

 

●​ Entertainment Community Fund - Social Services for Artists in the Performing + 

Entertainment fields 

○​ https://entertainmentcommunity.org/services-and-programs  

 

●​ Met Council on Housing- Tenants Rights Hotline 

○​ https://www.metcouncilonhousing.org/program/tenants-rights-hotline/  

○​ 212-979-0611 

 

●​ HITE -Free and low-cost health and social services 

○​ https://hitesite.org/  

 

●​ CreativesStudy x Art.Coop Learn about the Solidarity Economy 

○​ https://creativestudy.com/solidarity-economy 

 
 

🫂Community Connections 
 
CRNY Participant Directory 

https://bit.ly/crnydirectory 

https://calendly.com/giartists/giartisthelphotline?month=2023-11
https://www.nyfa.org/business-of-art
https://www.nyfa.org/events/
https://www.assetsforartists.org/workshops
https://springboardforthearts.org/professional-growth/work-of-art-program/
https://entertainmentcommunity.org/services-and-programs
https://www.metcouncilonhousing.org/program/tenants-rights-hotline/
https://hitesite.org/
https://creativestudy.com/solidarity-economy
https://bit.ly/crnydirectory


Password: creativesrebuild  

Click the link above to find a list of basic contact information  for participants in all of 

CRNY’s programs. The directory is a tool to help you find your people! Need help using the 

directory? Check out this video. Want to get listed? Email us at 

giartists@creativesrebuildny.org  

 

   
The Space 

What is The Space? A digital community for CRNY participants on the platform Mighty 

Networks. This is a private social platform that you can log into on your computer or phone. 

You can post events, share resources, start a conversation thread, or even a special topic 

group. Want to learn more before joining? Watch this overview video.  

 

The Space is powered by you, us, and our partners at Tribeworks. Ready to join? Email 

Alexi Tasanapraset, Community Lead at Tribeworks at 

community@tribeworks.io  

 
Virtual hangouts  

Bi-monthly virtual hangouts continue this year with a focus on community and the 

movement for guaranteed income.  

 

https://www.loom.com/share/7baa8dda53c6498bbdd5112fe2fe790e?sid=8a667503-4a58-45a3-b509-05ca371788fa
mailto:giartists@creativesrebuildny.org
https://thespace.tribeworks.io/spaces/10587964/page
https://www.loom.com/share/aac7c1edb3a3410199ebc3d0a236aee9?sid=c5a96012-c3d4-4659-8650-da94482f98bb
mailto:community@tribeworks.io


What’s Next for CRNY? 
 
 

Creatives Rebuild New York will close operations at the end of 2024.  

At CRNY we believe in the power of Guaranteed Income and we believe that all people, including 
artists, are deserving of financial stability. Participating in CRNY’s Guaranteed Income for Artists 

program brings you in solidarity with thousands of people from all walks of life. 
 

In our final year we are focusing our energy on supporting you as well as in the following areas.  

 

Research, Documentation + Storytelling 
Learn more about all of CRNY’s Research projects here: https://www.creativesrebuildny.org/impact  
 
Take the Survey: Guaranteed Income Impact Study 

Check your email to receive a special survey link at the time of your last payment, and another 
three months after.  You will receive this email from csr@indiana.edu. Don’t forget to check 
your spam and junk folders.  
 
For more information, watch the webinar recording and check out this blog post. This is an 
optional, compensated, and important opportunity to help us promote getting more money 
and support to artists in New York State and beyond. 

 
Share your Story 

We love hearing from you! Email us at giartists@creativesrebuildny.org if you’d like to share 
with us.  
 
There will be more opportunities to participate through interviews as well as ways to share 
your testimony creatively over the next year. Stay tuned and check your email.  

 

Policy + Advocacy 
Advocacy Platform 

Check out our newly released  policy advocacy platform:  
https://www.creativesrebuildny.org/advocacy-platform/  
 
We will engage in advocacy, endorse individual policy legislation, and support coalitions 
already doing work at these intersections of these key areas 1) shift power to workers, 2) 
support worker well-being, and 3) enable economic mobility and artistic practice.  
 
Stay tuned and check your email for ways to participate!  

 

https://www.creativesrebuildny.org/impact/
mailto:csr@indiana.edu
https://www.dropbox.com/sh/vajpivcznlwkki6/AABNNipnAipyU_S2TtLfuYp4a?dl=0
https://www.creativesrebuildny.org/2023/10/30/research-and-movement-building-share-your-experience-as-gi-applicants/
mailto:giartists@creativesrebuildny.org
https://www.creativesrebuildny.org/advocacy-platform/


 
 
 
 
 
 

 

Paquete de Salida 
Una recopilación de recursos e información para ayudarlo durante su transición fuera del programa 

 

Apoyo a la Transición para Artistas  

💵Detalles de Fin de Pago 
Información sobre el final de sus pagos 

 
🤝 Apoyo Directo  
Cómo inscribirse en talleres interactivos opcionales, sesiones informativas, 
asesoramiento  directo y consultas, todo en nombre del arte y las necesidades básicas  

 
🫂 Conexiones Comunitarias   

Cómo Conectarse Unos con Otros  

¿Qué Sigue para CRNY?  
Investigación, Documentación + Narración de Historias  
Comparta su historia a través de una encuesta, entrevistas y más.  

Política + Defensa  
Hacer que este trabajo sea sostenible promoviendo el cambio de políticas 

 
 
 

 



Apoyo a la Transición 

💵 Detalles de Fin de Pago  

¿Cuándo es mi último pago?  
Consulte la siguiente tabla para conocer la fecha de su último pago, determinada por la 
fecha del  primer pago.  
*leer de izquierda a derecha ➡️ 

 

Si usted recibió su primer pago el  Recibirá su pago final el 

15 de agosto de 2022 12 de enero de 2024 

15 de septiembre de 2022 15 de febrero de 2024 

14 de octubre de 2022 15 de marzo de 2024 

 
¿Qué hago con mi Cuenta SteadyApp?  

Gracias por depositar su confianza en SteadyApp durante este programa.  

A fin de fortalecer nuestros esfuerzos de investigación, le solicitamos que permanezca 
en la plataforma hasta el 30 de julio de 2024. Permanecer en la aplicación es su 
elección y aún  puede participar en nuestros proyectos de investigación si decide 
eliminar la aplicación.  

Para mayor información, haga clic aquí: https://bit.ly/SteadyOffboarding  

¿Qué hago con mi Tarjeta CFR Focus?  
La Tarjeta CFR Focus y la cuenta bancaria de EE. UU. asociada a ella ahora son suyas para 
usarlas  como desee.  

Mas Información Próximamente  

¿Qué pasa con los Impuestos el próximo año?  
La exención del impuesto federal sobre donaciones para 2022 fue de $16.000. La exención 
del  impuesto federal sobre donaciones para 2023 es de $17.000. Los artistas del Programa 
de  Ingresos Garantizados para Artistas de CRNY recibieron un total de $18.000 durante 18 
meses;  ningún artista recibió más de $16.000 en un solo año de participación. CRNY no 
proporcionará  formularios 1099 a los participantes. Creatives Rebuild New York no puede 
brindar  asesoramiento fiscal sobre las consecuencias fiscales de los ingresos garantizados 
recibidos.  

Para recursos relacionados con impuestos, haga clic aquí: https://bit.ly/2023TaxResources  

https://www.creativesrebuildny.org/2023/10/30/research-and-movement-building-share-your-experience-as-gi-applicants/
https://bit.ly/SteadyOffboarding
https://bit.ly/2023TaxResources


¿Se supone que debo enviarles un informe final?  
¡No! ¡Cualquier forma en que usted elija gastar el dinero está bien! Los ingresos  
garantizados son verdaderamente un regalo sin condiciones; por lo tanto, no se 
requerirán  informes y no hay restricciones sobre cómo gastar sus fondos.  

¿Habrá otra solicitud y ronda de financiación? 
No, Creatives Rebuild New York se lanzó como una iniciativa de 3 años. Debido a este 
breve  cronograma, sólo proporcionamos una ronda de financiación. Esperamos que 
usted se una a  nuestras iniciativas de investigación y narración de historias para que 
podamos contar la  historia de este trabajo y hacerlo sostenible.  

 

🤝 Apoyo Directivo 

 

A medida que sus pagos lleguen a su fin, esperamos que aproveche los siguientes 
talleres  interactivos, sesiones de información, asesoramiento directo y 
oportunidades de consulta  opcionales y gratuitos, sobre su arte y sus necesidades 
básicas.  

Tenga en cuenta que debido a la gran cantidad de artistas en nuestros programas, las 
inscripciones  para todas estas oportunidades son limitadas.  

Sostenerse en un Tiempo de Cambio: Serie de Talleres con Artistas U  

Autores del Libro + Libro de Ejercicios Haciendo tu Vida como Artista  

● Andrew Simonet y Michaela Pilar Brown organizarán cuatro talleres en línea 

- realizados por artistas para artistas - que ofrecerán comunidad, claridad y  

conversaciones del mundo real sobre cómo construir vidas de artistas 

equilibradas y  sostenibles.  

● Esto es organización comunitaria, creación de debates positivos y rigurosos. Y 

es  específico y práctico: los principios, herramientas e indicaciones que los 

artistas  utilizan para sostenerse a sí mismos y a su práctica.  

○ CUÁNDO  

■ Lunes 5 de febrero, de 12:00 a 2:00 p. m., hora del Este 

■ Lunes 12 de febrero, de 12:00 a 2:00 p. m., hora del este 

■ Lunes 19 de febrero, de 12:00 a 2:00 p. m., hora del Este 

■ Lunes 26 de febrero, de 12:00 a 2:00 p. m., hora del Este 

 

○ INSCRIPCIÓN  

■ Inscríbase para toda la serie haciendo clic aquí: 

https://www.artistsu.org/crny2024   

 

 

https://www.artistsu.org/crny
https://www.artistsu.org/making#:~:text=Making%20Your%20Life%20as%20an%20Artist%20looks%20at%20the%20challenges,artists%20have%20used%20to%20thrive.
https://www.artistsu.org/crny2024


 



Asesoramiento individual de Desarrollo Profesional con la Fundación para 

las  Artes de Nueva York  

● Hasta dos sesiones de asesoramiento en línea de 40 minutos con artistas pares y líderes  

del sector artístico. Estará presente una variedad de temas y áreas de especialización.  

● Los temas de asesoramiento pueden incluir sesiones sobre: planificación de carrera,  

desarrollo de una declaración de artista, comercialización de su trabajo, redacción de  

subsidios/recaudación de fondos, localización de oportunidades, creación de 

comunidad  y más. Las sesiones estarán disponibles en diferentes idiomas.  

○ CUÁNDO  

■ Ahora - 22 de abril de 2024  

○ INSCRIPCIÓN  
■ Tómese unos minutos para leer las instrucciones importantes sobre cómo 

reservar sus dos sesiones de coaching gratuitas de 40 minutos utilizando el 

código CRNY. https://bit.ly/NYFA_CRNY_Instructions     

Talleres sobre Necesidades Esenciales con el Fondo Comunitario de 

Entretenimiento  

● Talleres informativos para artistas de los programas del CRNY de todas las disciplinas.  

Todos los talleres se realizarán en línea. La información sobre las fechas y las  

inscripciones se publicará aquí tan pronto como esté disponible.  

○ Seminario Web sobre Cómo Encontrar Viviendas Asequibles  

Presentadores: Daniel Arnow y Randy Peralta  

¿Desea solicitar vivienda asequible pero no sabe por dónde empezar? El 

seminario de Solicitud de Vivienda Asequible del Fondo Comunitario de 

Entretenimiento  ayuda a los participantes a organizarse para que puedan 

estar preparados para  aprovechar las oportunidades de presentar una 

solicitud. El proceso de solicitud se  explica en pasos sencillos y ayuda a los 

solicitantes a evitar errores comunes. Se  analiza información sobre la 

evaluación de sus ingresos, criterios de elegibilidad y  documentación para 

abordar las necesidades específicas de la comunidad de artes  escénicas y 

entretenimiento.  

 

CUANDO 

  Martes 19 de marzo, 1:00-3:00 p. m., hora del este 

 

INSCRIBIRSE 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_2843x4mlTaeWdEy8UcDW

QA  

 

○ ¡Todo Artista Asegurado! Seminario web de Comprensión de 

https://www.nyfa.org/professional-development/?gad=1&gclid=CjwKCAjws9ipBhB1EiwAccEi1OapDNdhrUSr934gzq0_tZ8fLdLEV0VspcUn5h5aQzZjLx0RbvX18RoC-5MQAvD_BwE
https://www.nyfa.org/professional-development/?gad=1&gclid=CjwKCAjws9ipBhB1EiwAccEi1OapDNdhrUSr934gzq0_tZ8fLdLEV0VspcUn5h5aQzZjLx0RbvX18RoC-5MQAvD_BwE
https://bit.ly/NYFA_CRNY_Instructions
https://www.nyfa.org/professional-development/?gad=1&gclid=CjwKCAjws9ipBhB1EiwAccEi1OapDNdhrUSr934gzq0_tZ8fLdLEV0VspcUn5h5aQzZjLx0RbvX18RoC-5MQAvD_BwE
https://www.nyfa.org/professional-development/?gad=1&gclid=CjwKCAjws9ipBhB1EiwAccEi1OapDNdhrUSr934gzq0_tZ8fLdLEV0VspcUn5h5aQzZjLx0RbvX18RoC-5MQAvD_BwE
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_2843x4mlTaeWdEy8UcDWQA
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_2843x4mlTaeWdEy8UcDWQA


sus  Opciones de Atención Médica  

Moderador: Renata Marinaro  

Este seminario web le ayudará a comprender la Ley del Cuidado de la Salud a 

Bajo  Precio y le brindará orientación clara paso a paso sobre cuáles son todas 

sus  opciones de seguro y cómo obtener la cobertura más asequible.  

 

CUANDO 

Martes 2 de abril, 1:00-3:00 p. m., hora del este 

 

INSCRIBIRSE 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_ZhxTxg0iQjG9zXN4ESu9u

w  

 

○ Seminario Web de Introducción al Bienestar Financiero para 

Artistas Presentador: Rebecca Selkowe  

Este taller interactivo de una sola sesión presenta el concepto de bienestar 

financiero  y aborda los fundamentos de la elaboración de presupuestos con 

flujos de ingresos  múltiples y episódicos. Consideraremos los desafíos 

financieros comunes entre los  profesionales creativos y discutiremos enfoques y 

estrategias que tienen sentido  cuando no siempre se gana y se gasta de la misma 

manera cada mes. Usted  comenzará a solidificar sus objetivos financieros, 

identificará recursos clave y  aprenderá un proceso simple paso a paso para 

encontrar su punto de partida  financiero.  

 

CUANDO 

Martes 26 de marzo, 12:00-1:00 p. m., hora del Este 

 

INSCRIBIRSE 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_Qws7nnoAS7SJJQMiovv3Ng     

 

○ Seminario Web de Caja de Herramientas para la Ansiedad  

Presentador: Melissa Feinman  

Descripción: La Caja de Herramientas para la Ansiedad es un taller de tres  

sesiones diseñado para aquellos en la comunidad artística que experimentan 

estrés  y ansiedad. Este taller tiene como objetivo ayudarlo a comprender los 

síntomas de  ansiedad y aprender herramientas para afrontar el estrés y la 

ansiedad cotidianos.  El participante debe asistir a las tres sesiones. Tenga en 

cuenta que este no es un  grupo de psicoterapia y no proporciona tratamiento 

de salud mental. 

 

CUANDO 

Jueves 21 de marzo, 1:00-2:00 p. m., hora del este 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_ZhxTxg0iQjG9zXN4ESu9uw
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_ZhxTxg0iQjG9zXN4ESu9uw
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_Qws7nnoAS7SJJQMiovv3Ng


Jueves 28 de marzo, 1:00-2:00 p.m., hora del este 

Jueves 4 de abril, 1:00-2:00 p. m., hora del este 

 

INSCRIBIRSE 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_kg-1E85gQ8qilJ3hgJMaew#

/registration  

 

 

Evaluación de Elegibilidad para Beneficios Públicos con Benefit 

Kitchen  

●​ Benefit Kitchen es una aplicación que usted puede usar para informarse 

sobre 18 beneficios federales, estatales y locales.  

○ CUÁNDO: En proceso  

○ SITIO WEB: 

https://app.benefitkitchen.com/signup?action=index&controller=questions  

Apoyo de Beneficios Públicos + Servicios Sociales con Henry Street 

Settlement  

●​ El Centro Vecinal Dale Jones Burch en Henry Street Settlement, el Socio de  

Asesoramiento sobre Beneficios de CRNY, es el lugar para satisfacer todas sus  

necesidades de servicios sociales bajo un mismo techo, incluida la Evaluación de  

Beneficios, los Servicios Legales, el Apoyo a los Padres y más.  

●​ El Centro Vecinal está abierto de lunes a viernes de 9 am a 5 pm y está ubicado 

en  269 Henry Street, Nueva York, NY.  

○ CUÁNDO: En proceso  

○ LLAME AL: 212-471-2400 y hágales saber que usted es un artista CRNY  

Plataformas de Cooperativas de Trabajo  

● Conéctese con nuestro socio del Programa de Empleo para Artistas y el 

operador  de The Space, Tribeworks, una plataforma cooperativa de 

trabajadores que brinda  beneficios creativos para los trabajadores creativos.  

 

● Más Información Próximamente  

Necesito conectarme con el equipo de CRNY  
Línea Directa de Ayuda  

● Reúnase personalmente con un miembro del equipo CRNY que trabaja en el programa 

de  Ingresos Garantizados para Artistas durante 30 minutos para recibir apoyo en su 

transición.  

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_kg-1E85gQ8qilJ3hgJMaew#/registration
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_kg-1E85gQ8qilJ3hgJMaew#/registration
https://app.benefitkitchen.com/signup?action=index&controller=questions
https://app.benefitkitchen.com/signup?action=index&controller=questions
https://app.benefitkitchen.com/signup?action=index&controller=questions
https://www.henrystreet.org/programs/primary-behaviorial-health/dale-jones-burch-neighborhood-center/
https://www.henrystreet.org/programs/primary-behaviorial-health/dale-jones-burch-neighborhood-center/
https://thespace.tribeworks.io/
https://www.tribeworks.io/


○ INSCRIPCIÓN: https://calendly.com/giartists/giartisthelphotline?month=2023-11  

Necesito un diferente tipo de apoyo  
¡A continuación hay una lista para comenzar, encontrar y compartir más recursos a 

través  de conexiones comunitarias como The Space!  

● Talleres y Lista de Recursos de la Fundación para las Artes de Nueva 

York 

○ https://www.nyfa.org/business-of-art  

○ https://www.nyfa.org/events/  

● Talleres de Activos para Artistas  

○ https://www.assetsforartists.org/workshops  

● Trampolín para las Artes – Destrezas Comerciales para Artistas 

○ https://springboardforthearts.org/professional-growth/work-of-art-program/  

● Fondo Comunitario de Entretenimiento – Servicios Sociales para Artistas en 

los  ramos de Actuación + Entretenimiento  

○ https://entertainmentcommunity.org/services-and-programs  

● Línea Directa del Met Council sobre Vivienda – Derechos de los Inquilinos  

○https://www.metcouncilonhousing.org/program/tenants-rights-hotli

ne/  

○ 212-979-0611  

● HITE - Servicios sociales y de salud gratuitos y de bajo costo  

○ https://hitesite.org/  

● CreativesStudy x Art.Coop Aprenda sobre la Economía Solidaria  

○ https://creativestudy.com/solidarity-economy  

 
 

🫂Conexiones Comunitarias 
 
Directorio de Participantes del CRNY 

https://bit.ly/crnydirectory 

Haga clic en el enlace de arriba para encontrar una lista de información de contacto básica  

para los participantes en todos los programas del CRNY. ¡El directorio es una herramienta  

que le ayudará a encontrar a su gente! ¿Necesita ayuda para utilizar el directorio? Échele un 

https://calendly.com/giartists/giartisthelphotline?month=2023-11
https://docs.google.com/document/d/1WUzrL2EwuKPKOmU9ciPSYeiX9J9Yud4EIew4V3b43wY/edit?pli=1#bookmark=id.lrlmppyr8opm
https://www.nyfa.org/business-of-art
https://www.nyfa.org/events/
https://www.assetsforartists.org/workshops
https://springboardforthearts.org/professional-growth/work-of-art-program/
https://entertainmentcommunity.org/services-and-programs
https://hitesite.org/
https://creativestudy.com/solidarity-economy
https://bit.ly/crnydirectory


vistazo a este video. ¿Quiere aparecer en la lista? Envíenos un email a 

giartists@creativesrebuildny.org  

 

The Space  
¿Qué es The Space? Una comunidad digital para participantes de CRNY en la 

plataforma  Mighty Networks. Esta es una plataforma social privada en la que puede 

iniciar sesión desde  su computadora o teléfono. Puede publicar eventos, compartir 

recursos, iniciar un hilo de  conversación o incluso un grupo de temas especiales. 

¿Quiere saber más antes de unirse? Observe este video de descripción general.  

The Space está impulsado por usted, nosotros y nuestros socios en Tribeworks. ¿Listo 

para  unirse? Envíele un email a Alexi Tasanapraset, Líder Comunitario en 

Tribeworks a community@tribeworks.io  

 
Lugares de Reunión Virtuales  

Los lugares de reunión virtuales bimestrales continúan en diciembre con un enfoque en la  

comunidad y el movimiento por ingresos garantizados. 

 

https://www.loom.com/share/7baa8dda53c6498bbdd5112fe2fe790e?sid=8a667503-4a58-45a3-b509-05ca371788fa
mailto:giartists@creativesrebuildny.org
mailto:community@tribeworks.io


 

¿Qué Sigue para CRNY?  

 
Creatives Rebuild New York cerrará operaciones a finales de 2024.  

En CRNY creemos en el poder de los ingresos garantizados y creemos que todas las 
personas,  incluidos los artistas, merecen estabilidad financiera. Participar en el 

programa de Ingresos Garantizados para Artistas de CRNY le brinda solidaridad con 
miles de personas de todos los  ámbitos de la vida.  

En nuestro último año estamos centrando nuestra energía en apoyarle, así como en las 
siguientes  áreas.  

 

Investigación, Documentación + Narración de Historias  
Learn more about all of CRNY’s Research projects here: https://www.creativesrebuildny.org/impact  
 
Tome la Encuesta: Estudio de Impacto en los Ingresos Garantizados 

Revise su correo electrónico para recibir un enlace de encuesta especial en el momento de su  
último pago y otro tres meses después. Usted recibirá este email de  csr@indiana.edu. No 
olvide revisar sus carpetas de spam y basura.  
 
Para más información, vea la grabación del seminario web y observe esta publicación del  blog. 
Esta es una oportunidad opcional, compensada e importante de ayudarnos a  promover el 
obtener más dinero y apoyo para artistas en el Estado de Nueva York y más allá.  

 
Comparta su Historia   

¡Nos encanta saber de usted! Envíenos un email a giartists@creativesrebuildny.org si  quiere 
compartir con nosotros. Habrá más oportunidades de participar a través de entrevistas, así 
como formas de  compartir su testimonio de manera creativa durante el próximo año. 
Manténgase atento  y revise su correo electrónico.  
 

Política + Defensa  
Plataforma de Defensa  

Consulte nuestra plataforma recientemente lanzada de promoción de políticas:  
https://www.creativesrebuildny.org/advocacy-platform/  

Participaremos en la promoción, respaldaremos la legislación de políticas individuales y  
apoyaremos a las coaliciones que ya están trabajando en estas intersecciones de estas 
áreas  clave: 1) transferir el poder a los trabajadores, 2) apoyar el bienestar de los 
trabajadores y 3)  permitir la movilidad económica y la práctica artística.  

¡Esté atento y revise su correo electrónico para conocer formas de participar! 

https://www.creativesrebuildny.org/impact/
mailto:csr@indiana.edu
https://www.dropbox.com/sh/vajpivcznlwkki6/AABNNipnAipyU_S2TtLfuYp4a?dl=0
https://www.creativesrebuildny.org/2023/10/30/research-and-movement-building-share-your-experience-as-gi-applicants/
mailto:giartists@creativesrebuildny.org
https://www.creativesrebuildny.org/advocacy-platform/


 


