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1 |  সংিǘȼ িববরণ 
 
িƠেয়ǅভস িরিবɟ িনউ ইয়কŪ স গƟারািȥড ইনকাম ফর আǅŪ ʁস 2,400 িশɤীেক 18 মাস ধের িনয়িমত, ĺকানও শতŪ  
ছাড়াই Ƶিত মােস $1,000 নগদ অথŪ Ƶদান করেব। 
 

2 |  Ƶসǩ এবং উেțশƟ 
 
গƟারািȥড ইনকাম ĺƵাƣামʟিল িনরাপȑার ĺবড়াজাল Ļতির করার মাধƟেম িনিɩত কের ĺয, ĺকানও িশɤী যােত একǅ সমেয়র পের 
িনিদŪɳ আেয়র নীেচ না চেল যান। তারা িশɤীেদর সǦট ĺমাকািবলা করেত এবং ভিবষƟেতর জনƟ পিরকɤনা করেত সǘম কের 
ĺতােল। CRNY-এর গƟারািȥড ইনকাম ফর আǅŪ ʁ ĺƵাƣাম অতীেতর অথŪৈনিতক ও জািতগত নƟায়িবচার আেȱালন, সরকারী 
পদেǘপ, ǘিতপূরণ-ĺকিȰক জনিহৈতষীমূলক কাজ এবং সাɏিতক পাইলট কমŪসূচী এবং সারা িবে˞ সংঘǅত নানা ĺƵাƣাম ĺথেক 
অন�েƵরণা ƣহণ কের। 
 
ব˱ গƟারািȥয�Ǐ আয় সংƠাȭ পাইলট কমŪসূচী িশɤীেদর স�ʆতা এবং আিথŪক িʆিতশীলতা উȵত করেত িনয়িমত হাের নগেদ অথŪ 
Ƶদান করার মেতাও কাযŪƠম ƣহণ কেরেছন। এই কাযŪাবলীʟিলর উপর িভিȑ কের, আমােদর ĺƵাƣােমর লǘƟ হল িশɤীেদর 
ঐিতহƟগত বা ĺযাগƟতা-িভিȑক আিথŪক অন�দান লাভ করার বাইের িগেয় তাঁেদর ĺমৗিলক চািহদা পূরেণ সহায়তা করা। 
  

িকভােব এই ĺƵাƣামǅ পিরকɤনা করা হেয়েছ 
 
2021 সােলর শর̘কােল, িƠেয়ǅভস িরিবɟ িনউ ইয়কŪ  একǅ িথǦ টƟাǦ গঠন কের— ĺযǅ িনউ ইয়কŪ  ĺʁেটর স�পিরিচত এবং 
বƟাপক অিভǷতাসɑȵ িশɤী, িশিǘত বƟিǏগণ, ĺকৗশলিবদ এবং কমʗেদর ʸারা গǇত একǅ ĻবিচƯƟময় ĺজাট। Ƶিত মােস দ�ই বার 
িডিজটাল িমǅংেয়র মাধƟেম, এই ĺজাটǅ গƟারািȥড ইনকাম ফর আǅŪ ʁ এবং আǅŪ ʁ এমɀয়েমȥ ĺƵাƣাম উভয় ĺǘেƯই সামিƣক 
পরামশŪ িদেয় থােক। 
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3 |  সময়সীমা 
 

ʟ˙ʲপনূŪ তািরখʟেলা 
 
অƟািɀেকশন ĺখালা 14 ĺফ˅য়াির, 2022 
অƟািɀেকশন বȴ25 মাচŪ , 2022 
িনবŪাচন ƵিƠয়া এবং পরবতʗ পদেǘেপর িবǷিȼ15'ই এিƵল, 2022 
 
 সমʅ Ƶেয়াজনীয় পরবতʗ পদেǘপʟিলর জনƟ িনেদŪশাবলী সহ একǅ িবশদ টাইমলাইন - ĺযাগƟতার ডʛেমেȥশন জমা ĺদওয়া ĺথেক 
অনেবািডŪ ং পযŪȭ - 15 এিƵল, 2022-এর মেধƟ িনবŪািচত িশɤীেদর Ƶদান করা হেব৷ 
 

কা�ŪƠেমর ধারাবািহকতা 
 
আেবদন করার সময়কাল: সমʅ আেবদন অনলাইেন জমা ĺদওয়া হেব।  
 
িনবŪাচন ƵিƠয়া: আেবদন করার সময়সীমা বȴ হেয় যাওয়ার পের, ĺযাগƟ অংশƣহণকারীেদর একǅ ƵিƠয়ার মাধƟেম িনবŪাচন 
করা হেব যা নƟায়সǩত বȥন িনিɩত কের। আরও তেথƟর জনƟ িবভাগ 5, "িনবŪাচন ƵিƠয়া" ĺদখ�ন। 
 
িনবŪাচেনর িবǷিȼ: সমʅ আেবদনকারীেদর তােদর আবাদেনর ফলাফল সɑেকŪ  জানােনা হেব। অংশƣহেণর জনƟ িনবŪািচত িশɤীরা 
পরবতʗ Ƶেয়াজনীয় পদেǘেপর জনƟ একǅ িবশদ টাইমলাইন এবং িনেদŪশাবলী পােবন। ĺয সকল িশɤীরা িনবŪািচত হনিন তাঁেদর 
˰য়ংিƠয়ভােব একǅ িনউজেলটােরর মাধƟেম অনƟানƟ উপায় এবং ĺয সকল সহায়তা লাভ করার জনƟ তাঁরা ĺযাগƟ, ĺসই িবষেয় 
জানােনা হেব। 
 
ĺ�াগƟতা সংƠাȭ ডʛেমেȥশন জমা ĺদওয়া: ĺƵাƣােম Ƶেবশ করা িনিɩত করার আেগ, CRNY-এর জনƟ িনবŪািচত িশɤীেদর 
তােদর ĺযাগƟতার ডʛেমেȥশন জমা িদেত হেব। 
 
�াচাইকরণ: িশɤী এবং যাচাইকরণ িবেশষǷেদর িনেয় গǇত একǅ ˰াধীন দল িশɤীেদর জমা ĺদওয়া ডʛেমেȥশেনর িভিȑেত 
িনবŪািচত িশɤীেদর ĺযাগƟতা িনিɩত করেবন। 
 
স�িবধাসমূহ সংƠাȭ কাউেȷিলং: সফল যাচাইকরেণর পর, ĺয সকল িনবŪািচত িশɤী স�িবধাʟিল ƣহণ করার আেগ  সরকাির 
স�িবধা লাভ কের থােকন, তাঁেদর ĺসই Ƶাȼ সরকাির স�িবধার উপর এই গƟারািȥড ইনকােমর সɕাবƟ Ƶভাব িবেবচনা করার জনƟ 
িশɤীেদর একজন ĺবিনিফটস কাউেȷলেরর সােথ সংেযাগ করার স�েযাগ ĺদওয়া হেব।  
 
অনেবািডŪ ং: একবার তাঁরা ĺƵাƣােম অংশƣহণ করার স�েযাগ ƣহণ করেল, িনবŪািচত িশɤীেদর অথŪƵদান বƟবʆায় নিথভ�Ǐ করা হেব। 
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4 |  ĺযাগƟতা  
 

কারা আেবদন করেত পােরন 
 
ĺযাগƟ অংশƣহণকারীেদর িনɎিলিখত Ƶেয়াজনীয়তাʟিল পূরণ করেত হেব:  
  

• 1'লা জান�য়ারী, 2022 অন��ায়ী 18 বছর বা তার ĺবিশ বয়সী হেত হেব 
 

• আেবদেনর সময় িনউ ইয়কŪ  ĺʁেট মূল বাসʆান থাকেত হেব 
 

• আিথŪক Ƶেয়াজন রেয়েছ (˰য়ং-সɑণূŪতা মান y ারা িনধŪািরত)  
এই ĺƵাƣােমর জনƟ, এমন একজন আেবদনকারী ĺযাগƟ হেবন যার পিরবােরর আয় ˰য়ংসɑূণŪতা ʁƟাȨােডŪ র নীেচ থােক। 

  
• একজন িশɤী, সংɾৃিত ধারক বা সংɾৃিত িনমŪাতা িহসােব পিরিচত  

একজন িশɤী, সংɾৃিত বাহক, বা সংɾৃিত িনমŪাতা ('িশɤী')এমন একজন বƟিǏ িযিন িনয়িমতভােব Ļশিɤক বা সাংɾৃিতক 
কেমŪর সেǩ িনয�Ǐ থােকন: যারা অনƟেদর সেǩ সমƟকভােব ĺযাগােযাগ বা সɑকŪ  ভাগ কের ĺনওয়ার অিভƵােয় িনেজেদরেক 
Ƶকাশ কের থােকন; ঐিতহƟপূণŪ Ƿান এবং সাংɾৃিতক কেমŪ অƣসর ভূিমকা পালন কেরন; তাঁেদর কিমউিনǅেক সাংɾৃিতক 
সɑেদর ʸারা পূণŪ কের ĺতােলন; এবং/অথবা সামািজক Ƶভােবর কথা ʍরেণ ĺরেখ অনƟেদর সেǩ য�ǟভােব এবং অনƟেদর 
সেǩ কিমউিনǅর মেধƟ ĺসই দিৃɳভিǩ সৃিɳ কেরন। িশɤীরা তাঁেদর কেমŪর মাধƟেম িনেজেদর ǅিকেয় রাখেত এবং তাঁেদর এই 
কাজেক চািলেয় যাওয়ার জনƟ Ƶিত˟িত বজায় রাখেত চা়ন। িশɤীরা পৃথকভােব এবং য�ǟভােব, অথবা তাঁেদর কমŪেǘেƯর 
মেধƟ িশǘািবদ িহসােব কাজ করেত পােরন। 

  
• Tides or Creatives Rebuild New York-এর কমʗ সদসƟ নন বা ĺকানও কমʗ সদেসƟর সেǩ সɑিকŪ ত নন 

(ĺ�মন, খ�ব কােছর পািরবািরক সদসƟ)। 
 

সংǷা এবং িববরণ  
 
 ˰ য়ংসɑণূŪতা মান  নূƟনতম পযŪাȼ হাের ĺমৗিলক চািহদা ĺমটােনার উেțেশƟ কমŪরত পিরবারʟিলর জনƟ Ƶেয়াজনীয় আেয়র পিরমাণ 
িনধŪারণ কের। এই ʁƟাȨাডŪ ǅ পািরবািরক গঠন, িশ˝েদর বয়স এবং  ĺভৗগিলক অবʆান অন�যায়ী খরেচর িবিভȵতা িবেবচনা 
কের। 
  
CRNY-এর গƟারািȥড ইনকাম ĺƵাƣােমর জনƟ ĺযাগƟতা িনধŪারণ করেত কীভােব ˰য়ংসɑূণŪতার মান বƟবহার করেবন: 

• Ѿয়ংসѕূণ κতা মান কҝালকুেলটর �া έসলফ-সািফিশেয়Νх Ѷҝাнাডκ কҝালকুেলাটার �ҝ�হার করেত এখােন 
িЉক ক჈ন। 

• কƟালʛেলটের িনউ ইয়কŪ  ĺʁট, আপনার কাউিȥ এবং পিরবার/পিরবােরর ধরণ িলখ�ন। 
• কƟালʛেলটেরর নীেচ (িʸতীয় ĺথেক ĺশষ লাইন) আপনার  বািড়/পিরবােরর 2021 সােলর ĺমাট আেয়র সেǩ বািষŪক ĺমাট 

আেয়র ত�লনা ক˙ন। 
• যিদ আপনার বািড়/পিরবােরর 2021 সােলর ĺমাট আয়কƟালʛেলটের তািলকাভ�Ǐ বািষŪক ĺমাট আেয়র নীেচ থােক  , 

তাহেল এই ĺƵাƣােমর জনƟআপিন ĺ�াগƟ । 
  
*ওয়ািশংটন িব˞িবদƟালেয়র ĺসȥার ফর উইেমনস ওেয়লেফয়ার ʸারা উ̘পািদত সমʅ ˰য়ং-সɑূণŪ মান সংƠাȭ তথƟ  
সবŪজনীনভােব উপলɇ। 
  
এই Ļশিɤক এবং সাংɾৃিতক িশɤকমŪʟিল অȭভ�Ū Ǐ রেয়েছ, িকˍ তা সীমাবȝ নয়: 

http://www.selfsufficiencystandard.org/calculator/
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• কা˚িশɤ  

ĺসরািমক, কাঁচ, গয়না, ধাতব কাজ এবং ĺটǙটাইল - ফাইবার, ব�নন এবং ʛইিɝং-এর কাজ করা িশɤীেদর অȭভ�Ū Ǐ করা 
হয় 

• নৃতƟকলা  
বƟােল, জƟাজ, টƟাপ, িহপ হপ, অƟািরয়াল এবং আধ�িনক নৃেতƟর মেতা িবিভȵ ঘরানায় কাজ করা নৃতƟিশɤী, 
ĺকািরওƣাফার এবং Ƶেযাজকেদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় 

• িডজাইন 
ফƟাশন, ƣািফক, অবেজǋ এবং ইȨািʀয়াল িডজাইেনর ĺǘেƯ কাজ করা িডজাইনারেদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় 

• িফɧ  
অƟািনেমশন, িফকশন, ডʛেমȥাির, এিপেসাড-িভিȑক, পরীǘামূলক এবং বণŪনামূলক  িফেɧর মেতা িবিভȵ ঘরানায় কাজ 
করা িশɤী, অিভেনতা, পিরচালক, সৃজনশীল Ƶেযাজক এবং  অনƟানƟেদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় 

• সািহতƟ িশɤ  
উপনƟাস, Ƶকৃত তথƟিভিȑক সািহতƟ, ĺছাট গɤ ĺলখা, ʍৃিতকথা, িচƯনাটƟ, কিবতা, কেমিড, িশ˝সািহতƟ এবং ƣািফক 
নেভেলর মেতা ঘরানায় কাজ করা ĺলখকেদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় 

• ĺ�াগাে�াগ মাধƟম সɑিকŪ ত িশɤ  
Ƶয�িǏ, নাȱিনকতা, গɤ বলা এবং িডিজটাল সংɾৃিতর অȭগŪত কাজ করা িশɤী, সংɾৃিত ধারক এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর 
অȭভ�Ū Ǐ করা হয় 

• সǩীত  
গায়ক, স�রকার, সǩীত ƿɳা, Ƶেযাজক (যারা ĺরকিডŪ ংেয়র শɆ এবং অন�ভূিত Ļতির কেরন), িডেজ (নত�নভােব 
সৃɳ কাজ) এবং িহপ হপ, জƟাজ, রক, পপ, কািȤ, এবং শাʃীয় সǩীেতর মেতা িবিভȵ ঘরানায় কাজ করা লাইভ 
সাউȨ িডজাইনারেদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয়। 

• ĺমৗিখক ঐিতহƟ  
ĺসই সকল িশɤী, সংɾৃিত ধারক এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় যােদর Ƿান, িশɤ, ধারণা এবং Ƶাচীন 
সাংɾৃিতক িবষয়, যা কথা অথবা গােনর মাধƟেম এক Ƶজȶ ĺথেক অনƟ Ƶজেȶ Ƶাȼ, সংরিǘত এবং ĺƵরণ করা হেয়েছ; 
এছাড়াও ĺলাককািহনী, গীিতনাটƟ, গান, গদƟ বা পদƟ এবং গɤ বলা অȭভ�Ū Ǐ থাকেত পাের 

• সামািজক কাজকমŪ  
সামািজক এবং মান�েষর সেǩ সɑিকŪ ত িশɤী, সংɾৃিত ধারক এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয়। যােদর িশɤকেমŪ 
িবতকŪ , সহেযািগতা বা সামািজকভােব ĺযাগােযাগ গেড় ত�লেত মান�ষ এবং মানব সɏদায় জিড়ত থােক এবং কাজ ĺযখােন 
িশɤীরা কিমউিনǅর উȵয়েনর জনƟ কিমউিনǅʟিলর সেǩ সহেযাগী িহসােব কাজ কেরন 

• িথেয়টার  
পরীǘামূলক, লাইভ অƟাকশন, প�ত�ল নাচ, অেপরা এবং িমউিজকƟাল িথেয়টােরর মেতা িবিভȵ ঘরানার অিভেনতা ও 
অিভেনƯী, পিরচালক, নাটƟকার, ĺপাশাক িডজাইনার, ĺʁজ িডজাইনার এবং লাইǅং িডজাইনারেদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় 

• িশɤকলা  
ĺসই সকল িশɤী, সংɾৃিত ধারক এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় যােদর কাজʟিল িশɤী বা অনƟানƟ 
অংশƣহণকারীেদর ʸারা সǹািলত িশɤকেমŪর মাধƟেম Ļতির হয়, যা লাইভ বা ĺরকডŪ  করা, ˰াধীন ইǱামূলক বা িɼেȹর 
ওপর িভিȑ কের, ĺকৗশলগত এবং িনিদŪɳ জায়গায় িশɤকমŪ সǹালনা করা হেত পাের 

• ঐিতহƟগত িশɤকলা  
িশɤী, সংɾৃিত ধারক এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয়, যােদর কােজর মাধƟেম িনিদŪɳ একǅ কিমউিনǅর ঐিতহƟ 
এবং/অথবা সাংɾৃিতক ঐিতেহƟর Ƶিতফলন ঘেট এবং যা  Ƶজেȶর পর Ƶজȶ Ƶবািহত হেত থাে়ক, ĺযমন ĺলাকনৃতƟ, 
ĺলাকসǩীত, ঐিতহƟবাহী কা˙িশɤ এবং খাদƟাভƟাস 

• দশৃƟকলা  
এমন ধরেণর িশɤী, সংɾৃিত ধারক এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয়, যােদর িশɤকেমŪর মেধƟ ʆাপতƟ, িচƯ অǦন, 
িচƯকলা, অǦন, ĺকালাজ, িƵȥেমিকং, ফেটাƣািফ, ভাɾযŪ, িভিডও িশɤ বা সাধারণ মান�েষর ˰ােথŪ িনিমŪত িশɤ উপিʆত 
থােক 

• আȭঃসাংɾৃিতক িশɤ  
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ĺসই সকল িশɤী, সংɾৃিত ধারক, এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় যারা একািধক Ļশিɤক িবষয়েক বƟবহার 
করার মাধƟেম একǅ আȭঃিবভাগীয় পȝিত বƟবহার কের থােকন 

 
যিদও আমরা ব�ঝেত পাির ĺয Ļশিɤক এবং সাংɾৃিতক িশɤকমŪʟিল িবʅৃতভােব সংǷািয়ত করা হেয়েছ, তব�ও আমরা 
এমন বƟিǏেদর আেবদন ƣাহƟ করা িবেবচনা করেত পাির না যােদর িশɤকেমŪর সেǩ মূল সংেযাগ িশɤকলা সɑিকŪ ত 
Ƶশাসন অথবা বািণিজƟক বƟবসায়ী বা িবেƠতা িহসােব এই ĺǘƯʟিলেত কাজ করার মাধƟেম গেড় ওেঠ, তেব এʟিলেতই 
সীমাবȝ নয়, ĺযমন: 

o ĺবিকং এবং রȴনিশɤ, 
o ƵসাধনিবদƟা, 
o ʆাপতƟ, অȱরসǵা, Ƶাকৃিতক নকশা,  
o ĺরিডও-ĺরিডওেত কাজ করা বƟিǏ এবং িডেজ, 
o অন�ɵান পিরকɤনা এবং পিরচালনা, এবং 
o স�ʆতা এবং িফটেনস। 
 

আমরা আপনার সময় এবং সামথŪƟেক সɖান জািনেয় এই িবষেয় ĺযাগােযাগ করিছ। 
 

িবিধিনেষধ 
  
িশɤীরা গƟারািȥড ইনকাম ফর আǅŪ ʁ ĺƵাƣাম এবং আǅŪ ʁ এমɀয়েমȥ ĺƵাƣাম একইসেǩ দ�ǅর জনƟই আেবদন করেত পারেবন 
না। ĺকান ĺƵাƣামǅ তােদর Ƶেয়াজেনর জনƟ সবেচেয় উপয�Ǐ। তা আমরা সমʅ সɕাবƟ আেবদনকারীেদর আেবদন করার আেগ 
িবেবচনা করেত অন�েরাধ কির। 
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5 |  িনবŪাচন ƵিƠয়া 
 
িশɤীেদর জনƟ আমােদর গƟারািȥড ইনকাম Ļশিɤক ĺযাগƟতার িভিȑেত িশɤীেদর এেক অপেরর িব˙েȝ Ƶিতেযাগী কের ĺতােল না। 
অনƟানƟ ব˱ গƟারািȥয�Ǐ ইনকাম ĺƵাƣােমর মেতাই, আমােদর িনবŪাচন ƵিƠয়াǅও ĺযাগƟতা িবষয়ক পǘপাত এবং বƟিǏগত 
মতামেতর ʟ˙ʲ ǀাস করেত সেচɳ। আমােদর কমŪপȝিত আমােদরেক এই িব˞াস ধের রাখেত সাহাযƟ কের ĺ়য সমতা অজŪ ন করা 
একǅ ʟ˙ʲপূণŪ িবষয় এবং এই িনিদŪɳ সংখƟক জনসংখƟা আিথŪক িনরাপȑা অজŪ ন করেত ঐিতহািসকভােব ǘিতর সɖ�খীন হেয়েছ 
এবং সামািজক পিরকাঠােমাগত বাধার সɖ�খীন হেয়েছ. 
  
িনɎিলিখত পিরিচিত বা কিমউিনǅর শতŪ ʟিলর ʸারা পিরচািলত হন এমন 2,400 ĺযাগƟ িশɤীেক এমন একǅ অিনয়িমত ƵিƠয়ার 
মাধƟেম িনবŪাচন করা হেব (ĺকানও িনিদŪɳ পȝিতেত নয়):  
 

• কৃɶাǩ, ˰েদশী, এবং/অথবা িবিভȵ বেণŪর মান�ষ 
• বিধর/অǘম 
• LGBTQIAP+ (সমাকামী মিহলা, সমকামী প�̇স, উভকামী, ƪাȷেজȨার, অজানা/Ƶɬয�Ǐ, আȭঃকামী, 

অেযৗন/কামনাহীন, সবŪকামী+) 
• ˝ˠষা Ƶদানকারী 
• অিভবাসী 
• ĺফৗজদাির আইিন বƟাপাের জিড়ত 
• আিথŪক িনরাপȑার অভাব 
• ƣামাǹল 

 
 
  



গƟারািȥড ইনকাম ফর আǅŪ ʁ ĺƵাƣাম                    9 
কাযŪƠম সɑিকŪ ত িনেদŪ িশকা   

6 |  ĺযাগƟতার ডʛেমেȥশন জমা ĺদওয়া 
 
অংশƣহেণর জনƟ িনবŪািচত আেবদনকারীেদর তােদর ĺযাগƟতা Ƶমাণ কের এমন ডʛেমেȥশন জমা িদেত হেব। 15'ই এিƵল, 2022-
এর মেধƟ, Ƶিতǅ িনবŪািচত িশɤীেক পরবতʗ সমʅ Ƶেয়াজনীয় পদেǘেপর িনেদŪশাবলী সহ একǅ িবʅািরত টাইমলাইন Ƶদান করা 
হেব। 
  
এই িবǷিȼǅেত একǅ আপেডট করা সǇক  ডʛেমেȥশেনর তািলকা অȭভ�Ū Ǐ করা হেব, যা যাচাইকরণ সɑূণŪ করার জনƟ CRNY 
এবং এর ˰তȫ িশɤী এবং তথƟ িবেশষǷ দেলর Ƶেয়াজন। যিদ ĺকানও িশɤীর ĺযাগƟতা যাচাই করা সɕব না হয় তাহেল তােদর 
জানােনা হেব। 
 
নিথপƯ ĺযʟিল অȭভ�Ū Ǐ হেত পাের  :  
 

1'লা জান�য়ারী, 2022 অন��ায়ী 18 বছর বা তার ĺবিশ বয়সী হেত হেব 
• পাসেপাটŪ  অথবা ফেটা আইিড 
• আপনার Ǉকানা সহ িনেɎািলিখত ডʛেমȥʟিলর মেধƟ ĺয ĺকানও একǅ ĺযখােন জȶ তািরখ 

উেɨখ করা রেয়েছ  
  

িনউ ইয়কŪ  ĺʁেটর মূল বািসȱা 
• একǅ ĺময়াদ ĺশষ না হওয়া NYS-এর Ƭাইভার লাইেসȷ  
• একǅ ĺময়াদ ĺশষ না হওয়া NYS-এর নন-Ƭাইভার আইিড  
• DMV ʸারা জাির করা একǅ ĺময়াদ ĺশষ না হওয়া NYC লানŪাসŪ পারিমট  
• ĺময়াদ ĺশষ না হওয়া একǅ iDNYC  
• 2020 বা 2021 সােলর জনƟ রাজƟ বা ĺফডােরল টƟাǙ ফাইিলং বা িরটানŪ  , ĺযǅ সবেচেয় 

সাɏিতক।  
• একǅ ইউǅিলǅ িবেলর কিপ 
• বƟাǦ বা ĺƠিডট কাডŪ  সংƠাȭ িববৃিত 
• একǅ িলজ় বা সাবিলজ়, মটŪ েগজ-এর জনƟ অথŪƵদান, অথবা সɑিȑ সংƠাȭ টƟােǙর িববৃিত 
• িচিকৎসা সংƠাȭ িববৃিত, িবল বা ĺরকডŪ  

  
একজন িশɤী, সংɾৃিত ধারক বা সংɾৃিত িনমŪাতা িহসােব পিরিচত 
িনɎিলিখত িবষয়ব˥ʟিল CRNY-এর সংǷা অন�সাের  িনɎিলিখত  ʟিল CRNY-এর সংǷা অন�সাের িহসােব 
˝ধ�মাƯ  আপনার ĺযাগƟতা যাচাই করেত বƟবহার করা হেব। আপনার িবষয়ব˥ʟিল ĺযাগƟতা বা ĺƽɵʲ Ƶমাণ 
করার উেțেশƟ পযŪােলাচনা করা হেব না। 
 

• একজন িশɤী, সংɾৃিত ধারক বা সংɾৃিত িনমŪাতা হওয়ার আপনার ĻবিশɳƟǅ বণŪনা ক˙ন, যা 
আপনার িশɤকেমŪর Ƶিত দায়বȝতা এবং অন�শীলনেক বƟাখƟা কের [সীমা 100-300 শɆ] 

 
অথবা  

 
• একজন িশɤী, সংɾৃিত ধারক, বা সংɾৃিত িনমŪাতা হওয়ার  Ƶমাণ িহসােব িনেজর একǅ িভিডও বা 

অিডও আপেলাড ক˙ন যা িশɤকেমŪর ĺǘেƯ আপনার দায়বȝতা এবং অন�শীলনেক বƟাখƟা কের 
[সীমা 2 িমিনট]  

 
    এবং 
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• একǅ ওেয়বসাইট, ĺসাশƟাল িমিডয়া, ĺƵস  িলǦ, অথবা  অনƟ ĺকােনা িডিজটাল পȝিতর একǅ URL 
Ƶদান ক˙ন যা আপনার িশɤকেমŪর Ƶমাণ ƵদশŪন কের [যিদ আপিন একǅ URL Ƶদান করেত 
সǘম না হন তেব আপনােক একǅ ĺরিজ়উেম বা কািরʛলাম িভটা জমা িদেত বলা হেব] 

  
আিথŪক Ƶেয়াজন (˰য়ং-সɑণূŪতা মান বা ĺসলফ-সািফিশেয়িȷ ʁƟাȨাডŪ  ʸারা িনধŪািরত) 

• 2021 সােল আপনার বািড়র/পিরবােরর আয় সংƠাȭ আপনার িনজ˰-Ƶিতেবদন 
• আপনার পিরবােরর আকার/পািরবািরক গঠন সɑিকŪ ত িনজ˰-Ƶিতেবদন। 

 
এবং  

 
• আমােদর যাচাইকরণ িবেশষেǷর স�রিǘত ĺপাটŪ ােলর মাধƟেম আপনার আয় সংƠাȭ তথƟ জমা িদন  

 
অথবা 
 

• ডʛেমেȥর একǅ ĺসট যা 2021 সােল আপনার বািড়/পিরবােরর আয়েক সবেচেয় ভােলাভােব 
উপʆাপন কের, যার মেধƟ থাকেত পাের: 
 2021 সােলর জনƟ W2(ʟিল) 
 2021 সােলর জনƟ ফমŪ 1040 
 2021 সােলর জনƟ একািধক 1099 
 2021 সােলর ĺপ ʁাব এবং 1099-এর সমːয় 
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7 |  স�িবধা সɑিকŪ ত কাউেȷিলং 
 
িƠেয়ǅভস িরিবɟ িনউ ইয়কŪ  গƟারািȥড ইনকাম ĺƵাƣােম অংশ ĺনওয়া হেল আপিন বতŪ মােন  ĺয শহর, রাজƟ বা 
ĺফডােরল স�িবধাʟিলেক লাভ করেছন ĺসʟিলেক Ƶভািবত করেত পাের। 
 
ĺয সকল িশɤী অংশƣহেণর জনƟ িনবŪািচত হেয়েছন এবং বতŪ মােন স�িবধাʟিল লাভ করেছন তাঁরা একজন ĺবিনিফট 
কাউেȷলেরর সেǩ ĺযাগােযাগ করার স�েযাগ পােবন। একজন ĺবিনিফট কাউিȷলােরর সেǩ সাǘাত করেল আপিন 
বতŪ মােন ĺয সরকাির স�িবধাʟিল লাভ করেছন, ĺযমন সািɀেমȥাল িসিকউিরǅ ইনকাম (SSI), ĺসাশƟাল িসিকউিরǅ 
িডসএিবিলǅ ইȷ�Ɵেরȷ (SSDI), সািɀেমȥাল িনউিƪশন অƟািসসটƟাȷ ĺƵাƣাম (SNAP), ĺটেɑারাির অƟািসʁƟাȷ ফর 
িনিড ফƟািমলজ (TANF), ĺমিডেকড, ĺমিডেকয়ার, ĺভেটরাȷ ĺবিনিফট এবং পাবিলক হাউিজং   ইতƟািদ স�িবধাʟিলর জনƟ 
এই আয় কীভােব আপনার ĺযাগƟতােক Ƶভািবত করেব তা ব�ঝেত সহায়তা করেত পাের। যিদও Ƶিতǅ ĺǘƯ িভȵ হেব, 
তেব ĺসাশƟাল িসিকউিরǅ ইনকাম (SSI), ĺসাশƟাল িসিকউিরǅ িডসএিবিলǅ ইȷ�Ɵেরȷ (SSDI) ইতƟািদ Ƶভািবত হেত 
পাের। 
 
আমােদর ĺবিনিফট কাউেȷিলং অংশীদাররা িনিɩত আয় ƣহণ বা ƵতƟাখƟান করার িবষেয় িসȝাȭ ĺনওয়ার ওপর িবচার 
কের িনবŪািচত িশɤীেদর সাহাযƟ করেব। একবার ĺƵাƣােম নিথভ�Ǐ হেয় ĺগেল, ĺবিনিফট কাউিȷলাররা বতŪ মােন উপলɇ 
ĺযেকানও স�িবধা-সɑিকŪ ত সমসƟায় যিদ ĺকানওরকম সমসƟা হয়, তাহেল ĺসʟিলর ĺǘেƯ সহায়তা Ƶদান করার জনƟ 
উপলɇ থাকেবন। 
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8 |  তথƟ স�রǘা এবং ĺগাপনীয়তা  
 
অংশƣহণকারীর তেথƟর ĺগাপনীয়তা িনিɩত করেত এবং এই ধরেনর তেথƟর ĺǘেƯ অন�েমাদনহীন অƟােǙস, নɳ করা, 
ǘিত বা পিরবতŪ ন Ƶিতেরাধ করার জনƟ CRNY যথাযথভােব পিরকিɤত িনরাপȑা বƟবʆা ʆাপন করেব ও বজায় 
রাখেব। সাবিমটােবল, CRNY-এর আেবদন সংƠাȭ ɀƟাটফেমŪ িবিভȵ ধরেনর িনরাপȑা সংƠাȭ ĻবিশɳƟ এবং স�সɖত 
সাǅŪ িফেকশনʟিল রেয়েছ যা এখােন পাওয়া যােব: https://www.submittable.com/security/। 
 
 গƟারািȥড ইনকাম ফর আǅŪ ʁ-এর আেবদন ƵিƠয়ার অংশ িহসােব জমা ĺদওয়া তথƟ CRNY-ĺক  িনবŪাচন এবং 
Ƶভাব মূলƟায়ন ƵিƠয়া িবচার করেত সহায়তাকারী অংশীদারেদর সেǩ শনাǏহীন, ĺবনামী তথƟ িহসােব ĺশয়ার করা 
হেব৷ অিতিরǏ সɖিত না পাওয়া এবং স�রিǘত না হওয়া পযŪȭ এই ƵিƠয়াʟিলর ĺকানও ফলাফেল আেবদনকারীেদর 
বƟিǏগতভােব িচিʐত করা যােব না। 
 
ĺƵাƣােম অংশƣহণ করার কারেণ ƵাপƟ স�িবধাʟিলর সɕাবƟ ǘিত সɑিকŪ ত কাউেȷিলং সহজতর করার জনƟ 
অংশƣহণকারীেদর তথƟ, সɖিতর িভিȑেত অিতিরǏ িহসােব স�িবধা সɑিকŪ ত কাউেȷিলং অংশীদারেদর সেǩ ভাগ করা 
ĺযেত পাের। 
 
অংশƣহণকারীেদর তথƟ িƠেয়ǅভস িরিবɟ িনউ ইয়কŪ  উেদƟােগর ĺশষ অবিধ (িডেস˘র 2024) রাখা হেব। অিতিরǏ 
ডʛেমȥ অন�েরােধর িভিȑেত উপলɇ রাখা হেব। 
 

9 |  ĺযভােব আেবদন করেত হেব 
 
িনবŪািচত হওয়ার জনƟ িবেবিচত হওয়ার জনƟ ইʁানŪ সময় 25'ĺশ মাচŪ , 2022-এর রাত 11:59-এর মেধƟ সমʅ 
আেবদন িডিজটালভােব জমা িদেত হেব। 
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10 |  আেবদন সɑিকŪ ত সহায়তা 
 

ĺহɤ ĺডɾ 
 
CRNY একǅ ĺহɤ ĺডɾ Ļতির কেরেছ যা প�েরা আেবদন ƵিƠয়া জ�েড় উপলɇ থাকেব। আেবদন ƵিƠয়া জ�েড় সাহাযƟ িনিɩত 
করেত, CRNY-এর ĺহɤ ĺডɾ আেবদনকারীেদর Ƶয�িǏগত সহায়তা Ƶদান করেব যারা: 
 

• িনেদŪ িশকা এবং Ƶায়শই িজǷািসত Ƶɬাবলীেত উȑর ĺদওয়া হয়িন এমন ĺযেকােনা একǅ কমŪসূচীর জনƟ ĺযাগƟতা 
সɑেকŪ  অিতিরǏ Ƶɬ রেয়েছ 

• ĺকান কমŪসূচীর জনƟ আেবদন করেত হেব তা িনেয় অিনɩয়তা রেয়েছ 
• অনলাইেন আেবদন করেত সǘম নন এবং ĺয ĺকানও কারেণ তাঁেদর িনেজেদর বদেল অনƟ কােরার মাধƟেম আেবদন 

জমা ĺদওয়ার দরকার, এʟিল সহ: 
o ƷডবƟাȨ বা Wi-Fi-এর সীিমত অƟােǙস 
o ইংরািজ অথবা ʊƟািনশ বােদ অনƟ ĺকানও ভাষায় আেবদন জমা িদেত হেব 
o এমন ĺকানও অǘমতা যা তাঁেদর আেবদন পȝিতেত বাধা দান কের 
o অনƟানƟ পিরিʆিত  

  
ĺহɤ ĺডɾ অƟােǙস করেত, ইেমল ক˙ন HelpDesk@creativesrebuildny.org অথবা কল ক˙নl 855-929-3863 
(সরাসির সহায়তা ĺসামবার-˝Ơবার সকাল 10:00 AM ĺথেক 4:00 PM পূবŪ পযŪȭ উপলɇ)। ĺয সকল আেবদনকারী ইংেরিজ বা 
ʊƟািনশ বলেত পােরন না এবং ĺয সকল আেবদনকারীরা ইংেরিজ ভাষা িশখেছন তাঁেদর সাহাযƟ করার জনƟ ĺহɤ ĺডেɾ উপিʆত 
অন�বাদকারীরা সদা সেচɳ। 
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তথƟ Ƶদান সংƠাȭ ĺসশন 
 
আমােদর ĺƵাƣামʟিল সɑেকŪ  সɕাবƟ আেবদনকারীেদর আরও জানােত, CRNY িনউ ইয়কŪ  ĺʁট কাউিȷল অন দƟ আটŪ স 
(NYSCA)-এর সেǩ রাজƟ জ�েড় অবিʆত আরও ĺবশ কেয়কǅ অনƟানƟ সংʆা এবং ĺবশ কেয়কǅ আǹিলক সংʆা তথƟ সংƠাȭ 
অনলাইন ĺসশন সহ-পিরচালনা করার জনƟ সহেযািগতা করেছ। সমʅ িবষয়ʟিল ব˱ভািষক এবং ASL সমথŪন Ƶদান করেব। আেরা 
তািরখ ĺযাগ করা হেব এবং এǅ পিরবতŪ ন সােপǘ। সবেচেয় সাɏিতক সময়সূচী এবং ĺরিজেʀশন সɑিকŪ ত িনেদŪশাবলীর জনƟ 
www.creativesrebuildny.org/apply-ĺত িভিজট ক˙ন। 
 
তািরখ                                          ĺহাʁ 
মǩলবার, 15'ই ĺফ˅য়াির সকাল 9:00 টায়   লং আইলƟাȨ আটŪ স অƟালােয়ȷ 
বৃহʊিতবার, 17'ই ĺফ˅য়াির  দ�প�র 12:00 টা   ĺƶȨস অফ গƟানােȨাগান 
মǩলবার, 22 'ĺশ ĺফ˅য়াির সȴƟা 7:00 টা   CNY আটŪ স 
বৃহʊিতবার, 24'ĺশ ĺফ˅য়াির সȴƟা 7:00 টা   দƟ আটŪ স কাউিȷল অফ দƟ সাউদানŪ িফǩার ĺলকস 
মǩলবার, 1'লা মাচŪ  সȴƟা 7:00 টা   ĺকিভন গটিকেনর মাধƟেম Ƶিতবȴী িশɤীেদর সহায়তা 
বৃহʊিতবার, 3'রা মাচŪ  12:00 টা   িনউ ইয়কŪ  ĺʁট কাউিȷল অন দƟ আটŪ স  
বৃহʊিতবার, 10'ই মাচŪ  দ�প�র 12:00 টা   নথŪ কািȤ আটŪ স কাউিȷল 
মǩলবার, 15'ই মাচŪ  দ�প�র 12:00 টা আটŪ স সািভŪ েসস ইনকেপŪােরশন, ƪাই-কাউিȥ আটŪ স কাউিȷল, ĺসেনকা 

ĺনশন অফ ইিȨয়ানস 
বৃহʊিতবার, 17'ই মাচŪ  দ�প�র 12:00 টা   িনউ ইয়কŪ  ĺʁট কাউিȷল অন দƟ আটŪ স 
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11 |  ĺপেমȥ করা  
 
িনবŪািচত অংশƣহণকারীেদর অবগত করার সমেয় ˝˙ এবং ĺশষ হওয়ার তািরখ সɑেকŪ  িবʅািরত তথƟ সহ, অনেবািডŪ ং 
সংƠাȭ সমʅ িবশদ Ƶদান করা হেব। Ƶিতǅ অংশƣহণকারী টানা 18 মােসর জনƟ মািসক $1,000 ĺপেমȥ লাভ 
করেবন। 
 
সমʅ অংশƣহণকারীরা তােদর ডʛেমেȥশেনর পিরিʆিত  িনিবŪেশেষ অথŪ সহায়তা লাভ করেত সǘম হেব। 
 
একজন িশɤী যার Ƶকৃত নাম তােদর আইনগত নােমর ĺথেক আলাদা হয়, তাঁরাও আেবদন করার ĺযাগƟ।  আমােদর 
আেবদন পȝিতেত একǅ আইিন নাম এবং সিতƟ নাম উভয়ই জানেত চাওয়া হয়, যােত আমরা যাচাইকরণ ƵিƠয়াǅ 
সɑূণŪ করেত পাির এবং Ƶিতǅ িশɤীর সেǩ যথাযথ ĺযাগােযাগ িনিɩত করেত পাির। 
 
অথŪ ƣহণ করার িবকɤʟিল িবিভȵ িবষেয়র উপর িনভŪ র করেব, তেব ĺসǅ হেব হয় একǅ িƵ-ĺপইড িরেলাডেযাগƟ ĺডিবট কােডŪ র 
মাধƟেম অথবা িশɤীর বতŪ মান পছেȱর অƟাকাউেȥ সরাসির জমা ĺদওয়ার মাধƟেম। িবǷিȼর সময় Ƶদȑ িবশদ টাইমলাইেন এবং 
পরবতʗ পদেǘপʟিলেত সমʅ িববরণ ʊɳভােব িববৃত করা হেব। 
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12 |  িনউ ইয়কŪ  ĺʁট আǅŪ ʁ সােভŪ   
একǅ আেবদন জমা ĺদওয়ার পের, িশɤীেদর একǅ সমীǘায় অংশ ĺনওয়ার জনƟ আমȫণ জানােনা হেব, যার মেধƟ 30ǅ 
Ƶɬ থাকেব, Ƶিতǅ Ƶেɬই িবকɤ থাকেব, এʟিল Ļশিɤক কমŪকাȉ, আিথŪক পিরিʆিত, স�˰াʆƟ, মহামারীর সময়কােলর 
অিভǷতা এবং নীিত এবং সহায়তািবষয়ক মেনাভাব সɑেকŪ  িজǷাসা করা হেব।  

িƠেয়ǅভস িরিবɟ িনউ ইয়কŪ  (CRNY) িনউ ইয়কŪ  ĺʁট জ�েড় িশɤী, সাংɾৃিতক ধারক এবং সাংɾৃিতক িনমŪাতােদর 
(িশɤী) চািহদা, পিরিʆিত এবং অিভǷতার একǅ সামিƣক ছিব Ļতির করেত চায়। আমরা এই সামিƣক ছিবǅ Ƶিতǅ 
িশɤীর Ƶেয়াজেন সহায়তামূলক সমথŪন এবং বণŪনামূলক পিরবতŪ েনর কাজ পিরচালনা করেত এবং CRNY-এর 
ĺƵাƣামʟিলর মাধƟেম Ƶদȑ তহিবলʟিল ĺয ĺকানও সারগভŪ  বা ˚পাȭরমূলক উপােয় ĺসই চািহদাʟিল পূরণ করেত 
সহায়তা কের িকনা তা মূলƟায়ন করেত বƟবহার করব৷  
 
এই সমীǘােত আপনার অংশƣহণ আপনার CRNY অথŪ সাহা�Ɵ পাওয়ার সɕাবনােক Ƶভািবত করেব না এবং 
আেবদেনর সমʅ ƵিতিƠয়াʟিল কেঠারভােব ĺগাপনীয় রাখা হেব। আপিন �িদ এই সমীϠাΜট পূরণ করেত চান, 
তাহেল আপনার Ƶদান করা তথƟ িনউ ইয়কŪ  ĺʁেটর িশɤীরা আজ কীভােব জীবনযাপন করেছন, ĺসই বƟাপাের একǅ 
জǅল এবং সংিǘȼ ধারণা Ƶদান করার ĺǘেƯ অবদান রাখেব।  
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13 |  আেবদন Ƶɬ 
 
আমরা জনসংখƟািভিȑক তেথƟর সংেবদনশীল Ƶকৃিত এবং কীভােব এǅ িনপীিড়ত জনেগাɵীর ǘিত করার জনƟ ঐিতহািসকভােব 
বƟবহার করা হেয়েছ তােক ˰ীকার কির। উȑরʟিলেক কেঠারভােব ĺগাপনীয় িহসােব িবেবচনা করা হেব। আমােদর িনবŪাচন ƵিƠয়ার 
উেțেশƟ, এই আেবদনǅ ˝ধ�মাƯ ĺযাগƟতা সɑিকŪ ত Ƶɬ এবং যারা আিথŪক িনরাপȑা সংƠাȭ বাধার সɖ�খীন হন তাঁেদর িনেয় Ƶɬ 
করেব, যার মেধƟ এমন িশɤীরা অȭভ�Ū Ǐ যারা িনɎিলিখত পিরচয় বা কিমউিনǅর িনয়ম অন�যায়ী জীবন ধারণ কেরন (ĺকানও 
িনিদŪɳ পȝিতেত নয়) 
 

• কৃɶাǩ, ˰েদশী, এবং/অথবা িবিভȵ বেণŪর মান�ষ 
• বিধর/অǘম 
•  LGBTQIAP+ (সমাকামী মিহলা, সমকামী প�̇স, উভকামী, ƪাȷেজȨার, অজানা/Ƶɬয�Ǐ, আȭঃকামী, 
অেযৗন/কামনাহীন, সবŪকামী+) 
• অিভবাসী 
• ˝ˠষা Ƶদানকারী 
• ĺফৗজদাির আইিন বƟাপাের জিড়ত 
• আিথŪক িনরাপȑার অভাব 
• ƣামাǹল 

 
িশɤীেদর জনƟ গƟারািȥড ইনকাম সɑেকŪ  আরও জানেত: www.creativesrebuildny.org/apply/guaranteed-income  
-ĺত িভিজট ক˙ন 
 
এই আেবদনǅ পূরণ করেত Ƶায় 15 িমিনট সময় লােগ। CRNY-এর লǘƟ হল এই আেবদনǅেক যতটা সɕব অƟােǙসেযাগƟ এবং 
সহজ কের ĺতালা। 
 
আপনার যিদ ĺকােনা সহায়তার Ƶেয়াজন হয়, তাহেল অন�ƣহ কের আমােদর 855-929-3863-ĺত ĺহɤ ĺডেɾ কল ক˙ন (লাইভ 
সহায়তা উপলɇ থােক ĺসামবার-˝Ơবার সকাল 10:00টা ĺথেক 4:00টা ইʁানŪ) অথবা ইেমল ক˙ন 
HelpDesk@creativesrebuildny.org-এ।  

 
ধাপ 1: এই ĺƵাƣােম আেবদন করার জনƟ আপনার ĺ�াগƟতা িনিɩত ক˙ন 

* ĺযাগƟতা িনিɩত কের না ĺয আপিন এই ĺƵাƣােমর জনƟ িনবŪািচত হেবন. িনবŪািচত হেল, এই িবভােগ আপনার ʸারা 
Ƶদȑ উȑরʟিল ĺƵাƣােম Ƶেবশ করার আেগ যাচাই করা হেব।  
 
1. আপিন িক 1'লা জান�য়ারী, 2022 অন�যায়ী 18 বছর বা তার ĺবিশ বয়সী?[একǅ িনবŪাচন ক˙ন] 

• হƟাঁ [1.1] (ĺযাগƟ)  
• না [1.2] (অেযাগƟ) 

 
2. আপনার বতŪ মান মূল বাসʆান িক িনউ ইয়কŪ  ĺʁেট? [একǅ িনবŪাচন ক˙ন] 

• হƟাঁ [2.1] (ĺযাগƟ)   
• না [2.2] (অেযাগƟ) 

 
3. আপিন িক একজন িশɤী, সংɾৃিত ধারক বা সংɾৃিত িনমŪাতা িহসােব পিরিচত? [একǅ িনবŪাচন ক˙ন] 

• হƟাঁ [3.1] (ĺযাগƟ)   
• না [3.2] (অেযাগƟ) 

 
4. আপনার িক আিথŪক Ƶেয়াজন রেয়েছ (˰য়ং-সɑূণŪতা মান  বা ĺসলফ-সািফিশেয়িȷ ʁƟাȨাডŪ  ʸারা িনধŪািরত)?  
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• ˰য়ংসɑূণŪ ʁƟাȨাডŪ  কƟালʛেলটর বƟবহার করেত এখােন িǓক ক˙ন। 
• কƟালʛেলটের িনউ ইয়কŪ  ĺʁট, আপনার কাউিȥ এবং পিরবার/পিরবােরর ধরণ িলখ�ন। 
• কƟালʛেলটেরর নীেচ (িʸতীয় ĺথেক ĺশষ লাইন) আপনার  বািড়/পিরবােরর 2021 সােলর ĺমাট আেয়র সেǩ বািষŪক 

ĺমাট আেয়র ত�লনা ক˙ন। 
 

আপনার বািড়/পিরবােরর 2021 সােলর ĺমাট আয় িক কƟালʛেলটের তািলকাভ�Ǐ বািষŪক ĺমাট আেয়র নীেচ  থােক? 
(Ƶেয়াজনীয়, একǅ িনবŪাচন ক˙ন) 

*উȑর ĺদওয়ার আেগ, আপিন ĺয উপেরর িনেদŪশাবলী অন�যায়ী কƟালʛেলটর বƟবহার কেরেছন, তা িনিɩত করেত 
অন�েরাধ করিছ। যিদ িনবŪািচত হন, তাহেল আমরা ĺƵাƣােম আন�ɵািনকভােব Ƶেবেশর আেগ এই তথƟ যাচাই করব।  

• হƟাঁ [4.1] (ĺযাগƟ) 
• না [4.2] (অেযাগƟ)  

 
 

5. আপিন িক Tides or Creatives Rebuild New York-এর একজন কমʗ সদসƟ অথবা ĺকানও কমʗ সদেসƟর সেǩ 
সɑিকŪ ত (ĺযমন, খ�ব কােছর পািরবািরক সদসƟ)? [একǅ িনবŪাচন ক˙ন] 

• হƟাঁ [5.1] (অেযাগƟ) 
•   না [5.2] (ĺযাগƟ) 

 
6. আিম জািন ĺয গƟারািȥড ইনকােমর জনƟ আেবদন করার মাধƟেম, আিম আǅŪ ʁ এমɀয়েমȥ ĺƵাƣাম-এ আেবদন 

জমা ĺদওয়ার অন�মিতƵাȼ নই  ৷  
• ĺচক বǙ  

 
 
ধাপ 2: সাধারণ তথƟ 

ĺ�াগাে�ােগর তথƟ 

7. আইনগত Ƶথম নাম 
8. আইনগত পদিব 
9. সরকারী/পছȱ/সিতƟ নাম 
10. ইেমইল Ǉকানা [আপনার আেবদন সɑিকŪ ত ĺযাগােযাগʟিল পাঠােনার জনƟ একǅ Ļবধ ইেমল Ǉকানা Ƶদান ক˙ন] 
11. ĺফান ন˘র  

• ĺমাবাইল বা লƟাȨলাইন [11.1] 
• যিদ ĺমাবাইল হয়, তাহেল িক আমরা আপনার সেǩ ĺটǙট ĺমেসেজর মাধƟেম ĺযাগােযাগ করেত পাির? [11.2] 

o হƟাঁ [11.2.1] 
o না [11.2.2] 

12. উǮারণ 

 
ĺভৗগিলক অবʆান 

13. রাʅার Ǉকানা বা ĺচৗরাʅা   
 
14. শহর  
 
15. িজপ ĺকাড [5-সংখƟা িবিশɳ হেত হেব] 

http://www.selfsufficiencystandard.org/calculator/
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16. কাউিȥ [উেɨখƟ ĺয িনউইয়কŪ  িসǅ পাঁচǅ বেরা িনেয় গǇত এবং Ƶিতǅ বেরা িনউইয়কŪ  ĺʁেটর একǅ িভȵ 

কাউিȥ। ˅কিলন হল িকংস কাউিȥ, ƷǦস হল ƷǦস কাউিȥ, মƟানহাটন হল িনউ ইয়কŪ  কাউিȥ, ĺʁেটন আইলƟাȨ 
হল িরচমȨ কাউিȥ এবং ʛইȷ হল ʛইȷ কাউিȥ।] 

• আলবািন কাউিȥ [16.1] 
• অƟােলগিন কাউিȥ [16.2] 
• ƷǦস কাউিȥ [16.3] 
• ˅ম কাউিȥ [16.4] 
• কƟাটারগাস কাউিȥ [16.5] 
• কƟায়�গা কাউিȥ [16.6] 
• িশেটাʛয়া কাউিȥ [16.7]  
• ĺচম�ং কাউিȥ [16.8] 
• ĺচনােǩা কাউিȥ [16.9] 
• িǓনটন কাউিȥ [16.10] 
• কলি˘য়া কাউিȥ [16.11] 
• কটŪ লƟাȨ কাউিȥ [16.12] 
• ĺডলাওয়Ɵার কাউিȥ [16.13] 
• ডােচস কাউিȥ [16.14] 
• এির কাউিȥ [16.15] 
• এেসǙ কাউিȥ [16.16] 
• ƶƟাǦিলন কাউিȥ [16.17] 
• ফ�লটন কাউিȥ [16.18] 
• ĺজেনিস কাউিȥ [16.19] 
• িƣন কাউিȥ [16.20] 
• হƟািমɝন কাউিȥ [16.21] 
• হারিকমার কাউিȥ [16.22] 
• ĺজফারসন কাউিȥ: 
• িকংস কাউিȥ (˅কিলন) [16.24] 
• ল�ইস কাউিȥ [16.25] 
• িলিভংʁন কাউিȥ [16.26] 
• মƟািডসন কাউিȥ [16.27] 
• মনেরা কাউিȥ [16.28] 
• মȥেগামাির কাউিȥ [16.29] 
• নাসাউ কাউিȥ [16.30] 
• িনউ ইয়কŪ  কাউিȥ (মƟানহাটন) [16.31] 
• নায়াƣা কাউিȥ [16.32] 
• অেনইডা কাউিȥ [16.33] 
• অননডাগা কাউিȥ [16.34] 
• অȥািরও কাউিȥ [16.35] 
• অেরǻ কাউিȥ [16.36] 
• অরিলয়াȷ কাউিȥ [16.37] 
• অসওেয়েগা কাউিȥ [16.38] 
• ওটেসেগা কাউিȥ [16.39] 
• প�টনাম কাউিȥ [16.40] 
• ʛইȷ কাউিȥ [16.41] 
• ĺরনেসলার কাউিȥ [16.42] 
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• িরচমȨ কাউিȥ (ĺʁেটন আইলƟাȨ) [16.43] 
• রকলƟাȨ কাউিȥ [16.44] 
• ĺসȥ লেরȷ কাউিȥ [16.45] 
• সারােতাগা কাউিȥ [16.46] 
• ɾােনকটািড কাউিȥ [16.47] 
• শােহির কাউিȥ [16.48] 
• ɾাইলার কাউিȥ [16.49] 
• ĺসেনকা কাউিȥ [16.50] 
• িʁউেবন কাউিȥ [16.51] 
• সােফাক কাউিȥ [16.52] 
• স�িলভান কাউিȥ [16.53] 
• ǅওগা কাউিȥ [১৬.৫৪] 
• টɑিকȷ কাউিȥ [16.55] 
• আলʁার কাউিȥ [16.56] 
• ওয়ােরন কাউিȥ [16.57] 
• ওয়ািশংটন কাউিȥ [16.58]  
• ওেয়ইন কাউিȥ [16.59] 
• ওেয়ʁেচʁার কাউিȥ [16.60]  
• ওয়াইিমং কাউিȥ [16.61] 
• ইেয়টস কাউিȥ [16.62] 

 
17. অǹল [একǅ িনবŪাচন ক˙ন]  

• রাজধানী অǹল [17.1] 
• ĺসȤাল িনউইয়কŪ  [17.2] 
• িফǩার ĺলকস  [17.3] 
• লং আইলƟাȨ [17.4] 
• িমড-হাডসন [17.5] 
• ĺমাহাক ভƟািল [17.6] 
• িনউ ইয়কŪ  িসǅ [17.7] 
• নথŪ কািȤ [17.8]  
• সাদানŪ টায়ার [17.9] 
• ওেয়ʁানŪ িনউ ইয়কŪ  [17.10] 

 
18. আপিন ĺয কিমউিনǅেত বাস কেরন তােক আপিন কীভােব বণŪনা করেবন? [একǅ িনবŪাচন ক˙ন] 

• শহরাǹল [18.1] 
• শহরতিল [18.2] 
• ƣামীণ [18.3] 
• উপজািত অধ�Ɵিষত [18.4] 

 
জনসংখƟা-িবষয়ক তথƟ 

19. অন�ƣহ কের আপনার জȶ তািরখ Ƶদান ক˙ন। [অবশƟই মামা/িদিদ/বববব অন�সাের হেত হেব]  
 
20. িনɎিলিখত ĺকানǅ আপনােক সǇকভােব বণŪনা কের? [ƵেযাজƟ সবʟিল িনবŪাচন ক˙ন]   

• আরব  অথবা  মধƟƵাচƟ  [20.1] 
• এিশয়ান [20.2] 
• কােলা  বা আিƶকান আেমিরকান [20.3]   
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• িহʊািনক বা লƟাǅনǙ [20.4] 
• ˰েদশী আেমিরকান, ফাʁŪ  ĺনশন,   বা আলাɾার বািসȱা [20.5] 
• Ƶশাȭ মহাসাগরীয় ʸীপবাসী বা ʆানীয় হাওয়াইয়ান [20.6] 
• ĺ˞তাǩ [20.7] 
• অনƟানƟ: অন�ƣহ কের িনিদŪɳ ক˙ন [20.8] 
• আিম উȑর িদেত চাই না [20.9] 

  
21. আপিন িক মািকŪ ন অিভবাসী িহসােব িচিʐত? [একǅ িনবŪাচন ক˙ন]  

• হƟাঁ [21.1] 
• না [21.2] 
• আিম উȑর িদেত চাই না [21.3] 

  
22. আপনার  মূল   কথƟ  ভাষা িক? [একǅ িনবŪাচন ক˙ন]  

• ইংেরিজ [22.1] 
• ʊƟািনশ [22.2] 
• মƟাȨািরন বা কƟাȥিনজ [22.3] 
• রািশয়ান [22.4] 
• ইেয়িদশ [22.5] 
• বাঙািল [22.6] 
• ĺকািরয়ান [22.7] 
• হাইিতয়ান ĺƠওল [22.8] 
• ইতািলয়ান [22.9] 
• আরিব [22.10] 
• ĺপািলশ [22.11] 
• অনƟানƟ: অন�ƣহ কের িনিদŪɳ ক˙ন [22.12] 
• আিম উȑর িদেত চাই না [22.13] 

 
23. আপনার িলǩগত পিরচয় িক? [ƵেযাজƟ সবʟিল িনবŪাচন ক˙ন]   

• প�̇ষ [23.1] 
• নারী [23.2] 
• তৃতীয় িলǩ [23.3] 
• ট�-িʊিরট [23.4] 
• অনƟানƟ: অন�ƣহ কের িনিদŪɳ ক˙ন [23.5]  
• আিম উȑর িদেত চাই না [23.6] 

 
24. আপিন িক িনেজেক ƪƟাȷেজȨার িহসােব পিরচয় Ƶদান কেরন? [একǅ িনবŪাচন ক˙ন]  

• হƟাঁ [24.1] 
• না [24.2] 
• আিম উȑর িদেত চাই না [24.3] 

 
25. আপিন িক িনেজেক LGBTQIAP+ (সমাকামী মিহলা, সমকামী প�̇স, উভকামী, ƪাȷেজȨার, অজানা/Ƶɬয�Ǐ, 

আȭঃকামী, অেযৗন/কামনাহীন, সবŪকামী) িহেসেব পিরিচিত Ƶদান কেরন? [একǅ িনবŪাচন ক˙ন]  
• হƟাঁ [25.1] 
• না [25.2] 
• আিম উȑর িদেত চাই না [25.3] 
  

26. আপিন িক িনেজেক বিধর বা Ƶিতবȴী িহসােব পিরচয় Ƶদান কেরন? [একǅ িনবŪাচন ক˙ন]  
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• হƟাঁ [26.1] 
• না [26.2] 
• আিম উȑর িদেত চাই না [26.3]   

 
বািড় এবং কিমউিনǅর পিরিʆিত 

27. িনɎিলিখত ĺকােনা বƟিǏেক—আপিন িক িনয়িমত ˝ˠষা Ƶদান কেরন—হয় আপিন একা অথবা অনƟ কােরা সােথ 
িমিলতভােব? [ƵেযাজƟ সবʟিল িনবŪাচন ক˙ন]   

• হƟাঁ, একǅ  িশ˝ বা িশ˝েদর [27.1] 
• হƟাঁ, একজন ʃী বা সǩী িযিন বয়ɾ, অস�ʆ অথবা অǘম [27.2] 
• হƟাঁ, একজন Ƶাȼবয়ɾ/একািধক Ƶাȼবয়ɾ/বয়ɾ, অস�ʆ বা অǘম [27.3] 
• হƟাঁ, অনƟ ĺকানও বƟিǏেক [27.4] 
• না [27.5] 
• আিম উȑর িদেত চাই না [27.6] 

 
28. আপিন অতীেত িক ĺকােনা ĺফৗজদাির আইিন বƟাপাের জিড়ত িছেলন? [একǅ িনবŪাচন ক˙ন]  

• হƟাঁ [28.1] 
• না [28.2] 
• আিম উȑর িদেত চাই না [28.3]   
  

যিদ হƟাঁ হয়: তাহেল অতীেত  আপনার ĺফৗজদাির আইিন বƟাপাের জিড়ত থাকা িক আপনার  চাকির ĺখাঁজার 
িবষয়ǅেক  Ƶভািবত  কেরেছ? [একǅ িনবŪাচন ক˙ন] [28.1.1] 

o হƟাঁ [28.1.2] 
o না [28.1.3] 
o আিম উȑর িদেত চাই না [28.1.3] 

  
29. অন�ƣহ কের আপনার আিথŪক িনরাপȑা সɑিকŪ ত ƵেযাজƟ সমʅ িকছ� যাচাই ক˙ন: [ƵেযাজƟ সমʅ িনবŪাচন 

ক˙ন]  
• আিম িনিɩত নই কখন আিম আবার ĺকানও আয় করব [29.1] 
• আমার ĺকানও আিথŪক িনরাপȑা ĺনই (সǹয়, সɑদ, পািরবািরক সɑদ) [29.2] 
• আমার একǅ িচিকৎসা সংƠাȭ জ˙ির অবʆা রেয়েছ [29.3]  
• আমার িনয়িȫতহীন ĺলান রেয়েছ (ĺƠিডট কাডŪ , বƟিǏগত ĺলান, ĺপ-ĺড ĺলান বা ˰ɤেময়াদী ĺলান, 

পড়ােশানার জনƟ ĺলান, বািড় সংƠাȭ ĺলান, অেটােমাবাইল ঋণ, অনƟানƟ ĺলান-এর মেতা আিথŪক 
বাধƟবাধকতাʟিল Ƶিত মােস সɑূণŪ পিরেশাধ করা হয় না) [29.4] 

• উপেরর ĺকানǅই নয় [29.5] 
 
Ļশিɤক কমŪকাȉ 

30. (I, II, III) িশɤী, সাংɾৃিতক ধারক, বা সংɾৃিত িনমŪাতা িহসােব অন�ƣহ কের আপনার কমŪপȝিতেক সেবŪাȑমভােব 
Ƶিতফিলত কের এমন িতনǅ শাখােক ʟ˙ʲ অন�যায়ী উেɨখ ক˙ন: [ƵেতƟকǅর িবʅািরত িববরণ Ƶায়শই 
িজǷািসত ƵɬপেƯ পাওয়া যােব।] 
• কা˚িশɤ [30.1] 
• নৃতƟ [30.2]  
• িডজাইন [30.3] 
• িফɧ [30.4] 
• সািহতƟ িশɤ [30.5] 
• ĺযাগােযাগ মাধƟম সɑিকŪ ত িশɤ [30.6] 
• সǩীত [30.7] 
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• ĺমৗিখক ঐিতহƟ [30.8]  
• সামািজক কাজকমŪ [30.9] 
• িথেয়টার [30.10] 
• িশɤকলা [30.11]  
• ঐিতহƟগত িশɤকলা [30.12] 
• দশৃƟকলা [30.13] 
• আȭঃসাংɾৃিতক িশɤ [30.14]  

 
31. একজন িশɤী, সাংɾৃিতক ধারক বা সংɾৃিত িনমŪাতা িহেসেব আপিন কীভােব আপনার িশɤকমŪেক এিগেয় িনেয় 

যােবন? ƵেযাজƟ সবকǅ িনবŪাচন ক˙ন:  
• আিম একক িশɤী িহেসেব কাজ কির। [31.1] 
• আিম অনƟানƟ িশɤীেদর সেǩ িনয়িমত ĺযৗথভােব কাজ কির। [31.2] 
• আিম অনƟানƟ অ-িশɤীেদর সেǩ িনয়িমত সহেযািগতা কির। [31.3] 
• আমার িশɤকমŪǅেক অথŪপূণŪ কের ĺতালার জনƟ জনসাধারেণর বা সɏদােয়র ভূিমকা থাকা Ƶেয়াজন। 

[31.4] 
• ĺƽাতা বা দশŪকেদর কােছ আমার িশɤকমŪ সɑȵ করার পȝিত, উপʆাপনা বা ƵদশŪন করা হল মূল 

িবষয়। [31.5] 
• অনƟেদর ĺশখােনা বা িশিǘত কের ĺতালা হল আমার িশɤকেমŪর মূল িবষয়। [31.6] 

  
ধাপ 3: সমথŪন ক˙ন এবং জমা িদন 

 
এই ƵিƠয়ায় আপনােক সমথŪন করা হেǱ  

িƠেয়ǅভস িরিবɟ িনউ ইয়কŪ  গƟারািȥড ইনকাম ĺƵাƣােম অংশ ĺনওয়া হেল আপিন বতŪ মােন  ĺয শহর, রাজƟ বা 
ĺফডােরল স�িবধাʟিলেক লাভ করেছন ĺসʟিলেক Ƶভািবত করেত পাের। আপিন যিদ বতŪ মােন ƿকাির স�িবধা লাভ কের 
থােকন এবং গƟারািȥড ইনকােমর জনƟ িনবŪািচত হন, তাহেল এই আয়ǅ  ƣহণ বা ƵতƟাখƟান করার িবষেয় আপনােক 
িসȝাȭ িনেত সহায়তা করার জনƟ আপিন একজন ĺবিনিফট কাউিȷলােরর সেǩ ĺযাগােযাগ করেত পারেবন। 
 
32. আিম বতŪ মােন নিথভ�Ǐ হেয়িছ এবং শহর, রাজƟ বা ĺফডােরল সরকােরর কাছ ĺথেক সরকারী স�িবধা লাভ করিছ। 

[একǅ িনবŪাচন ক˙ন] 
• হƟাঁ [32.1] 
• না [32.2] 
 
যিদ হƟাঁ হয়: তাহেল, আপনার অিভǷতা অন�যায়ী, আপনােক বতŪ মােন িনেচর ĺকানǅেত নিথভ�Ǐ করা হেয়েছ? 
[ƵেযাজƟ সমʅ িনবŪাচন ক˙ন] [32.1.1] 

 
o িশ˝ িচিকৎসা অথবা চাইɟ ĺকয়ার সংƠাȭ ভত�Ū িক (CCDF) [32.1.2] 
o ĺহড ʁাটŪ /আিলŪ ĺহড ʁাটŪ  [32.1.3] 
o সািɀেমȥাল িনউিƪশন অƟািসসটƟাȷ ĺƵাƣাম (SNAP) (SNAP) [32.1.4] 
o উইেমন, ইনফƟাȥ, অƟাȨ িচলেƬন িনউিƪশন ĺƵাƣাম (WIC) [32.1.5] 
o অন�েǱদ 8 হাউিজং ভাউাচার [32.1.6] 
o ĺহলথ ইনস�Ɵেরȷ মােকŪ টেɀস সাবিসিড অথবা মােকŪ টেɀেস ĺহলথ ইনস�Ɵেরȷ সংƠাȭ ভত�Ū িক 

[32.1.7] 
o ĺমিডেকইড ফর অƟাডাɝস অƟাȨ চাইɟ ĺহলথ ɀাস অথবা বয়ঃƵাȼ এবং িশ˝েদর জনƟ 

ĺমিডেকইড ĺহলথ ɀাস [32.1.8] 
o অিজŪ ত আয়সংƠাȭ টƟাǙ ĺƠিডট অথবা আনŪড ইনকাম টƟাǙ ĺƠিডট (EITC) [32.1.9] 
o চাইɟ টƟাǙ ĺƠিডট (CTC) [32.1.10] 
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o ĺফডােরল চাইɟ অƟাȨ িডেপেȨȥ ĺকয়ার টƟাǙ ĺƠিডট (CDCTC) [32.1.11] 
o ĺটেɑারাির কƟাশ অƟািসʁাȷ (TANF) [32.1.12] 
o সােɀেমȥাল িসিকউিরǅ ইনকাম (SSI) [32.1.13] 
o ĺসাশƟাল িসিকউিরǅ িডসঅƟািবিলǅ ইনস�Ɵেরȷ (SSDI) [32.1.14] 
o অনƟানƟ (অন�ƣহ কের িনিদŪɳ ক˙ন): [32.1.15] 

 
 

33. আপিন যিদ িনবŪািচত হন, তাহেল আপিন িক আমােদর ĺবিনিফট কাউেȷিলং অংশীদার-এর সেǩ আপনার ƵিতিƠয়া 
ĺশয়ার করার জনƟ CRNY-ĺক সɖিত ĺদেবন  এবং স�িবধা সংƠাȭ কাউেȷিলং ˝˙ করার জনƟ তাঁরা িক  
আপনােক ĺযাগােযাগ কেরেছ? [একǅ িনবŪাচন ক˙ন] 

• হƟাঁ [33.1] 
• না [33.2] 

 
যিদ আপিন িনবŪািচত হন, তাহেল আপনার ĺযাগƟতা Ƶমাণ করার পাশাপািশ ĺপেমȥ ɀƟাটফেমŪ নিথভ�Ǐ হওয়ার জনƟ 
আপনােক ডʛেমেȥশন Ƶদান করেত হেব। এছাড়াও, অন�ƣহ কের িনɎিলিখতʟিলর উȑর িদন:  

34. আিম িনবŪািচত হেল, এǅ Ƶদান করেত সǘম হব: [একǅ িনবŪাচন ক˙ন] 

• আমার সামািজক িনরাপȑা ন˘র বা ĺসাশƟাল িসিকউিরǅ না˘ার (SSN) হল [34.1] 
• আমার বƟিǏগত টƟাǙƵদানকারী সনাǏকরণ ন˘র বা ইিȨিভজ�য়াল টƟাǙেপয়ার আইেডিȥিফেকশন না˘ার  

(ITIN) হল [34.2] 
• নয় [34.3] 

*আপনার ডʛেমেȥশেনর ĺকানওরকম অবʆাই এই ĺƵাƣােম িনবŪািচত হওয়ার আপনার ǘমতােক Ƶভািবত কের না 
 

35. যিদ ĺকানও কারেণ আমরা আপনার সেǩ ĺযাগােযাগ করেত  সমসƟার সɖ�খীন হই, ĺসই ĺǘেƯ অন�ƣহ কের 
আপনার বািড়র বাইের বসবাসকারী 2 জেনর নাম এবং ĺযাগােযাগ করার তথƟ (ইেমল/ĺফান) Ƶদান ক˙ন যারা 
আমােদর সােথ ĺযাগােযাগ করেত পারেবন: 

• ĺযাগােযাগ করার বƟিǏ 1: নাম [35.1] 
• ĺযাগােযাগ করার বƟিǏ 1: ইেমল [35.1.2] 
• ĺযাগােযাগ করার বƟিǏ 1: ĺফান [35.1.3] 
• ĺযাগােযাগ করার বƟিǏ 2: নাম [35.2] 
• ĺযাগােযাগ করার বƟিǏ 2: ইেমল [35.2.2] 
• ĺযাগােযাগ করার বƟিǏ 2: ĺফান [35.2.3] 

 
36. আিম িনিɩতএবং িলিখতভােব জানািǱ ĺয সমʅ তথƟ এবং Ƶেɬর উȑর সɑূণŪ, আমার Ƿান এবং িব˞াস অন�যায়ী 

সতƟ, এবং সǇক।  

• ĺচক বǙ 
 

আেবদন করার জনƟ আপনােক ধনƟবাদ! গƟারািȥড ইনকাম ফর আǅŪ ʁ ĺƵাƣাম-এ আেবদন করার জনƟ আপিন ĺয 
সময় িনেয়েছন, ĺসই কারেণ আমরা আপনােক কৃতǷতা জানাই। 15'ই এিƵল, 2022-এর মেধƟ আপনােক আপনার 
ফলাফল সɑেকŪ  জানােনা হেব। যিদ আপিন  িনউ ইয়কŪ  ĺʁেটর অনƟানƟ িশɤীেদর ĺচেনন যােদর এই ধরেণর সাহােযƟর 
Ƶেয়াজন হেত পাের, তাহেল অন�ƣহ কের তাঁেদর আেবদন করেত উৎসািহত ক˙ন। 
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14 |   Ƶায়শই িজǷািসত Ƶɬ 
 
আমার িনবŪািচত হওয়ার সɕাবনা কতটা? 

িশɤীেদর তােদর Ļশিɤক ĺযাগƟতার িভিȑেত িনবŪাচন করা হেব না, কারণ CRNY িব˞াস কের ĺয িশɤীেদর সমথŪন পাওয়া 
ƵাপƟ। িনবŪািচত হওয়ার সɕাবনা িনভŪ র করেব রাজƟ জ�েড় কতজন িশɤী আেবদন করেবন তার উপর। িনউ ইয়কŪ  
ĺʁেটর মেধƟ িশɤীেদর পিরচয়, পিরিʆিত এবং অবʆান িনিবŪেশেষ সমʅ ধরেণর িশɤীেদর িনবŪাচন করা হেব।  
 
আপিন িকভােব আপনার িনবŪাচন ƵিƠয়ায় িকভােব সমতা বজায় রাখেত চান? 

আমরা এমন এক জনসংখƟােক অƣািধকার িদিǱ যারা আিথŪক িনরাপȑার ĺǘেƯ সামািজক পিরকাঠােমাগত বাধার সɖ�খীন হন। 
আমরা িব˞াস কির ĺয িনɎিলিখত Ƶিতǅ জনজািতর মেধƟ অেনক ĻবিচƯƟ িবরাজমান রেয়েছ, এবং ĺকােনা একǅ মাƯ  ĺগাɵী এক 
এবং অিʸতীয় নয়:  

 
• কৃɶাǩ, ˰ েদশী এবং িবিভȵ বেণŪর মান�ষ: যােদর জািতগত পিরচয় এবং তাঁেদর সɏদায় বণŪবােদর সɖ�খীন হেয় 

থােক। 
 

• বিধর/অǘম: ADA ʸারা অǘমতােক একǅ শারীিরক বা মানিসক Ƶিতবȴকতা িহসােব সংǷািয়ত করা হয় যা 
জীবনধারণ করার এক বা একািধক কাযŪকলাপেক উেɨখেযাগƟভােব বাঁধা দান কের। (যার মেধƟ হাঁটাচলা, িনেজর যȔ, 
ĺকানও িকছ� ĺশখা, ĺযাগােযাগ করা বা কাজ করা অȭভ�Ū Ǐ থাকেত পাের)। অনƟেদর মেধƟ শারীিরক, ইিȰয়গত, 
ব�িȝবৃিȑক, বা মানিসক-সামািজক Ƶিতবȴকতা এবং দীঘŪʆায়ী অস�ʆতা সহ িবিভȵ কিমউিনǅর মান�েষর অǘমতােক 
অȭভ�Ū Ǐ কের। 
 

• LGBTQIAP+ (সমাকামী মিহলা, সমকামী প�̇স, উভকামী, ƪাȷেজȨার, অজানা/Ƶɬ��Ǐ, আȭঃকামী, 
অে�ৗন/কামনাহীন, সবŪকামী+): যারা তােদর িলǩ ĺভেদ এবং/অথবা ĺযৗন ĺভেদর উপর িভিȑ কের ĻবষেমƟর সɖ�খীন 
হন, িবেশষ কের যারা ƪাȷেফািবয়া এবং ʛইয়ারেফািবয়ার ǘিতকর Ƶভােবর সɖ�খীন হন। 
 

• অিভবাসী: অিভǷতা সɑȵ বƟিǏরা যােদর জȶ  আেমিরকার বাইের হেয়েছ এবং যারা নানা ধরেনর আিথŪক 
িনরাপȑাসংƠাȭ সমসƟার সɖ�খীন হন, ĺযমন িবেদশী ĺলাক বা িবেদশী ĺকােনা িকছ� স˘েȴ ভয়, আটক থাকা এবং িনবŪাসন 
সɑিকŪ ত সমসƟা। 
 

• ˝ˠষাকারী: ĺয বƟিǏরা অনƟেদর ˝ˠষা Ƶদান কেরন, যােদর িনয়িমত বা Ļদিনক িভিȑেত Ļদনিȱন কােজর জনƟ সামানƟ 
পিরমােণ সহায়তার Ƶেয়াজন হয়। এই স�িবধা Ƶাপেকরা হয় আবািসক বা Ƶািতɵািনক জায়গায় বসবাস কেরন, ĺযখােন 
িশ˝ ĺথেক বয়ɾ Ƶাȼবয়েɾরা থাকেত পােরন, এবং যােদর দীঘŪিদন বƟাপী অস�ʆতা বা অǘমতা রেয়েছ। 
 

• ĺফৗজদাির আইিন বƟাপাের জিড়ত থাকা: ĺয সকল বƟিǏ অপরািধ িহসােব ĺফৗজদাির আইিন বƟাপাের জিড়ত 
ĺথেকেছন, যারা িকনা সɕবত পূেবŪ কারা˙ȝ হেয়েছন তাঁরা Ƶায়শই কমŪসংʆােনর ĺǘেƯ অস�িবধার সɖ�খীন হন। 
 

• আিথŪক িনরাপȑার অভাব: একǅ আিথŪক িনরাপȑা  হল এমন একǅ বƟিǏগত আিথŪক স�রǘা যার ফেল জ˙রীমূলক 
ĺসিভংস ফাȨ, সɑদ, পািরবািরক সɑদ, অǘমতা সংƠাȭ ইনস�Ɵেরেȷর কভােরজ এবং লাইফ ইনস�Ɵেরȷ অথবা জীবন 
বীমা অȭভ�Ū Ǐ থাকেত পাের যােত ĺয ĺকানও বƟিǏ ĺকানও আয় না কেরই 3 - 6 মােসর জনƟ আিথŪকভােব িনেজ 
আিথŪকভােব সমথŪ হেত পােরন। 
 

• ƣামীণ: ̋ ধ� িনউ ইয়কŪ  ĺʁেটর মেধƟই ƣামীণ শɆǅেক Ƶায় এক ডজন িভȵ উপােয় সংǷািয়ত করা হেয়েছ; যাইেহাক, 
CRNY-এর অথŪ Ƶদান সɑিকŪ ত কমŪসূিচর উেțেশƟ বলা যায় ĺয, 'ƣামীণ সɏদায়' হেলা ĺমেƪাপিলটন এবং 
মাইেƠাপিলটান এলাকার বাইের ĺয জায়গায় জনসংখƟা 10,000 বা তার কম। 



গƟারািȥড ইনকাম ফর আǅŪ ʁ ĺƵাƣাম                    26 
কাযŪƠম সɑিকŪ ত িনেদŪ িশকা   

 
িনউ ইয়কŪ  িসǅর বাইের বসবাসকারী িশɤীেদরই িক ˝ধ� িনবŪাচন করা হেব? 

হƟাঁ, িনবŪাচন ƵিƠয়াǅ রাজƟ জ�েড় অথŪ Ƶদােনর জনƟ দায়ী থাকেব এবং আমরা আশা কির ĺয আমােদর ĺকৗশলগত  
পȝিতʟিল িনউ ইয়কŪ  ĺʁেটর সকল কাউিȥর িশɤীেদর আেবদন করেত আ˞ʅ করেব। 
 
 আমােক িক এই টাকার জনƟ টƟাǙ িদেত হেব?  

2022-এর জনƟ ĺফডােরেলর তরেফ টƟােǙর উপর ছাড় $16,000। CRNY-এর িশɤীরা গƟারািȥড ইনকাম ফর আǅŪ ʁ ĺƵাƣােম 
18 মােস ĺমাট $18,000 লাভ করেবন; ĺকােনা িশɤী  অংশƣহণ করার Ƶথম বছের $16,000 এর ĺবিশ লাভ করেবন না। 
িƠেয়ǅভস িরিবɟ িনউ ইয়কŪ , Ƶাȼ গƟারািȥয�Ǐ আেয়র  ĺǘেƯ টƟাǙ সংƠাȭ ফলাফল সɑেকŪ  পরামশŪ িদেত পাের না। 
 
আিম ĺকান ĺকান িবষেয় টাকা খরচ করেত পাির? 

আপিন িকভােব আপনার অথŪ খরচ করেবন তা িনেয় ĺকানও সীমাবȝতা ĺনই! 
 
ĺ�াগƟ হওয়ার জনƟ আমার িক একǅ সামািজক িনরাপȑা ন˘র (ĺসাশƟাল িসিসউিরǅ ন˘র) থাকা দরকার?  

না। 
 
একǅ ITIN িক? 

একΜট Ѿতϴ করদাতা সনাЅকরণ নїর অথ�া ইΝнিভজয়ুাল টҝাЊেপয়ার আইেডিлিফেকশন নїর (ITIN) হল 
অভƟȭরীণ রাজ˰ পিরেষবা বা ইȥারনাল ĺরিভিনউ সািভŪ স ʸারা জাির করা একǅ টƟাǙ ƵিƠয়াকরণ ন˘র৷ IRS এমন 
বƟিǏেদর জনƟ ITINʟিল Ƶদান কের যােদর একǅ U.S. করদাতা সনাǏকরণ ন˘র বা U.S. টƟাǙেপয়ার 
আইেডিȥিফেকশন না˘ার থাকা Ƶেয়াজন িকˍ যােদর  কােছ তা ĺনই—এবং যারা পাওয়ার ĺযাগƟ নন—ĺযমন একǅ 
ĺসাশƟাল িসিকউিরǅ ন˘র (SSN) έসাশҝাল িসিকউিরΜট অҝাডিমিনϾশন  (SSA)। 
 
আপনার আইǅআইএন খ�ঁেজ ĺপেত বা এǅ এখনও সিƠয় আেছ িকনা তা িনিɩত করার জনƟ আপনার সহায়তার Ƶেয়াজন হেল, 
িবনামূেলƟ টƟাǙ িƵপ সাইট অংশƣহণকারী আইআরএস সাΜটκফাইড অҝাকেসেцх এেজл έϕাςাম, আপনার ITIN খ�ঁেজ 
ĺপেত, এǅ সিƠয় আেছ তা িনিɩত করেত এবং/অথবা প�ননŪবীকরেণ সাহাযƟ করেত পাের।  
 
ĺবিনিফট কাউেȷলর িক এবং ĺকন আপিন এǅ অফার করেছন? 

ĺবিনিফট কাউিȷলাররা হেলন সাধারণত লাইেসȷƵাȼ ĺসই সকল সামািজক কমʗ, যারা মান�ষেদর এবং তাঁেদর পিরবারেক 
ব�ঝেত সাহাযƟ কের ĺয কীভােব তােদর অিজŪ ত মজ�ির তােদর সামািজক িনরাপȑা সংƠাȭ আয় বা ĺসাশƟাল িসিকউিরǅ 
ইনকাম (SSI), সামািজক িনরাপȑা অǘমতা  সংƠাȭ ইনস�Ɵেরȷ বা ĺসাশƟাল িসিকউিরǅ িডসঅƟািবিলǅ ইনস�Ɵেরȷ 
(SSDI), SNAP (পিরপূরক প�িɳ সহায়তা ĺƵাƣাম বা সােɀেমȥাল িনউিƪশন অƟািসʁাȷ ĺƵাƣাম), , ĺমিডেকয়ার, এবং 
অনƟানƟ ব˱ সরকারী স�িবধার জনƟ তােদর ĺযাগƟতােক Ƶভািবত করেত পাের। ।  
 
ĺবিনিফটস কাউেȷলরেদর সােথ কাজ করা িনবŪািচত িশɤীেদরেক সমথŪন করেব, তােদর গƟারািȥয�Ǐ আয় ƣহণ করার 
িসȝাȭ ĺনওয়ার আেগ, যারা এই গƟারািȥড ইনকাম ĺপেয় 'ĺবিনিফট িǓফ'-এর ম�েখাম�িখ হেত পাের। 
 
মান�েষরা একǅ 'ĺবিনিফট িǓফ' (যা 'িǓফ এেফǋ' নােমও পিরিচত)-এর সɖ�খীন হন যখন তারা সরকােরর কাছ ĺথেক 
সরকাির স�িবধাʟিল লাভ কেরন, Ƶচ�র উপাজŪ ন কেরন এবং এরপের ব�ঝেত পােরন ĺয তাঁরা স�িবধাʟিল পাওয়ার জনƟ 
খ�ব ĺবিশ অথŪ উপাজŪ ন কেরেছন। তব�ও তাঁরা িনেজেদর এবং তােদর পিরবারেক ǅিকেয় রাখার জনƟ যেথɳ অথŪ 
উপাজŪ ন কের না। আরও জানেত https://www.benefitscliff.com/what-is-a-benefits-cliff-ĺত িভিজট ক˙ন। 
 
আমার ĺ�াগƟতা আপনােক �াচাই করেত হেব ĺকন ? 

https://www1.nyc.gov/site/dca/consumers/file-your-taxes-itin.page
https://www.ssa.gov/ssnumber/
https://otda.ny.gov/workingfamilies/vita.asp
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ĺযেহত� CRNY একেচǅয়াভােব বƟিǏগত ফাউেȨশনʟিলর ʸারা অথŪ লাভ কের, তাই আমােদর আইনগত বাধƟবাধকতা 
রেয়েছ ĺয আমােদর আইিন িবেশষǷ দেলর ʸারা সাবধােন পিরমািজŪ ত এবং অন�েমািদত ĺযাগƟতার সেǩ মানানসই  
বƟিǏেদরই ĺকবল অথŪ Ƶদান করা হয়।  
 
আিম িনউ ইয়েকŪ র পাটŪ -টাইম বাইেরর একǅ জায়গায় থািক, আিম িক এখনও ĺ�াগƟ? 

এই ĺƵাƣােমর জনƟ ĺযাগƟ হেত হেল, আেবদন করার সময় আপনার মূল বাসʆান িনউ ইয়কŪ  ĺʁেট হেত হেব। 
 
আিম 2020 সােল NYS-এ থাকতাম িকˍ মহামারীর জনƟ চেল ĺ�েত হেয়িছল। আিম িক ĺ�াগƟ? 

আেবদন করার সময় আপনার মূল বাসʆান িনউ ইয়কŪ  ĺʁেট থাকেল আপিন এই ĺƵাƣােমর জনƟ ĺযাগƟ। আমরা 
বসবাস করার কǇন পȝিত এবং মহামারীর িবষেয় ব�ঝেত পাির এবং বসাবাস করার আয়তন এবং সংখƟািধেকƟর 
কারেণ আমরা Ƶিতǅ ঘটনার িভিȑেত Ƶিতǅ বািড়েক িবেবচনা করেত পাির না।  
 
একজন িশɤী, সংɾৃিত ধারক অথবা সংɾৃিত িনমŪাতা ĺক হন? 

একজন িশɤী, সংɾৃিত বাহক, বা সংɾৃিত িনমŪাতা ('িশɤী') হেলন  এমন একজন বƟিǏ িযিন িনয়িমতভােব Ļশিɤক বা সাংɾৃিতক 
কেমŪর সেǩ িনয�Ǐ থােকন: িযিন অনƟেদর সেǩ সমƟকভােব ĺযাগােযাগ বা স�সɑকŪ  Ļতির করার উেțেশƟ িনেজেক Ƶকাশ কের থােকন; 
ঐিতহƟপূণŪ Ƿান এবং সাংɾৃিতক কােজ অƣসর ভূিমকা পালন কেরন; তাঁর কিমউিনǅেক সাংɾৃিতক সɑেদর ʸারা পূণŪ কের ĺতােলন; 
এবং/অথবা সামািজক Ƶভােবর কথা ʍরেণ ĺরেখ কিমউিনǅর মেধƟ অনƟেদর সেǩ য�ǟভােব এবং অনƟেদর সেǩ ĺসৗহাদŪ Ɵ সৃিɳ কেরন। 
িশɤীরা তাঁেদর িশɤকেমŪর মাধƟেম িনেজেদর ǅিকেয় রাখেত এবং তাঁেদর এই কাজেক চািলেয় যাওয়ার জনƟ Ƶিত˟িতবȝ। িশɤীরা 
পৃথকভােব এবং য�ǟভােব, অথবা তাঁেদর কমŪেǘেƯর মেধƟ িশǘািবদ িহসােব কাজ করেত পােরন।  

  
CRNY-এর সংǷা অন��ায়ী Ļশিɤক বা সাংɾৃিতক িশɤকেমŪর ĺǘেƯ ĺকান িবষয়ʟিলেক অȭভ�Ū Ǐ করা হেয়েছ?  

এই Ļশিɤক এবং সাংɾৃিতক িশɤকমŪʟিল অȭভ�Ū Ǐ রেয়েছ, িকˍ তা সীমাবȝ নয়: 
 

• কা˚িশɤ  
ĺসরািমক, কাঁচ, গয়না, ধাতব কাজ এবং ĺটǙটাইল - ফাইবার, ব�নন এবং ʛইিɝং-এর কাজ করা িশɤীেদর অȭভ�Ū Ǐ 
করা হয় 

• নৃতƟকলা  
বƟােল, জƟাজ, টƟাপ, িহপ হপ, অƟািরয়াল এবং আধ�িনক নৃেতƟর মেতা িবিভȵ ঘরানায় কাজ করা নৃতƟিশɤী, 
ĺকািরওƣাফার এবং Ƶেযাজকেদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় 

• িডজাইন 
ফƟাশন, ƣািফক, অবেজǋ এবং ইȨািʀয়াল িডজাইেনর ĺǘেƯ কাজ করা িডজাইনারেদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় 

• িফɧ  
অƟািনেমশন, িফকশন, ডʛেমȥাির, এিপেসাড-িভিȑক, পরীǘামূলক এবং বণŪনামূলক  িফেɧর মেতা িবিভȵ ঘরানায় 
কাজ করা িশɤী, অিভেনতা, পিরচালক, সৃজনশীল Ƶেযাজক এবং  অনƟানƟেদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় 

• সািহতƟ িশɤ  
উপনƟাস, Ƶকৃত তথƟিভিȑক সািহতƟ, ĺছাট গɤ ĺলখা, ʍৃিতকথা, িচƯনাটƟ, কিবতা, কেমিড, িশ˝সািহতƟ এবং ƣািফক 
নেভেলর মেতা ঘরানায় কাজ করা ĺলখকেদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় 

• ĺযাগােযাগ মাধƟম সɑিকŪ ত িশɤ  
Ƶয�িǏ, নাȱিনকতা, গɤ বলা এবং িডিজটাল সংɾৃিতর অȭগŪত কাজ করা িশɤী, সংɾৃিত ধারক এবং সংɾৃিত 
িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় 

• সǩীত  
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গায়ক, স�রকার, সǩীত ƿɳা, Ƶেযাজক (যারা ĺরকিডŪ ংেয়র শɆ এবং অন�ভূিত Ļতির কেরন), িডেজ (নত�নভােব সৃɳ 
কাজ) এবং িহপ হপ, জƟাজ, রক, পপ, কািȤ, এবং শাʃীয় সǩীেতর মেতা িবিভȵ ঘরানায় কাজ করা লাইভ সাউȨ 
িডজাইনারেদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয়। 

• ĺমৗিখক ঐিতহƟ  
ĺসই সকল িশɤী, সংɾৃিত ধারক এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় যােদর Ƿান, িশɤ, ধারণা এবং Ƶাচীন 
সাংɾৃিতক িবষয়, যা কথা অথবা গােনর মাধƟেম এক Ƶজȶ ĺথেক অনƟ Ƶজেȶ Ƶাȼ, সংরিǘত এবং ĺƵরণ করা 
হেয়েছ; এছাড়াও ĺলাককািহনী, গীিতনাটƟ, গান, গদƟ বা পদƟ এবং গɤ বলা অȭভ�Ū Ǐ থাকেত পাের 

• সামািজক কাজকমŪ  
সামািজক এবং মান�েষর সেǩ সɑিকŪ ত িশɤী, সংɾৃিত ধারক এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয়। যােদর 
িশɤকেমŪ  িবতকŪ , সহেযািগতা বা সামািজকভােব ĺযাগােযাগ গেড় ত�লেত মান�ষ এবং মানব সɏদায় জিড়ত থােক 
এবং কাজ ĺযখােন িশɤীরা কিমউিনǅর উȵয়েনর জনƟ কিমউিনǅʟিলর সেǩ সহেযাগী িহসােব কাজ কেরন 

• িথেয়টার  
পরীǘামূলক, লাইভ অƟাকশন, প�ত�ল নাচ, অেপরা এবং িমউিজকƟাল িথেয়টােরর মেতা িবিভȵ ঘরানার অিভেনতা ও 
অিভেনƯী, পিরচালক, নাটƟকার, ĺপাশাক িডজাইনার, ĺʁজ িডজাইনার এবং লাইǅং িডজাইনারেদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় 

• িশɤকলা  
ĺসই সকল িশɤী, সংɾৃিত ধারক এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় যােদর কাজʟিল িশɤী বা অনƟানƟ 
অংশƣহণকারীেদর ʸারা সǹািলত িশɤকেমŪর মাধƟেম Ļতির হয়, যা লাইভ বা ĺরকডŪ  করা, ˰াধীন ইǱামূলক বা 
িɼেȹর ওপর িভিȑ কের, ĺকৗশলগত এবং িনিদŪɳ জায়গায় িশɤকমŪ সǹালনা করা হেত পাের 

• ঐিতহƟগত িশɤকলা  
িশɤী, সংɾৃিত ধারক এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয়, যােদর কােজর মাধƟেম িনিদŪɳ একǅ 
কিমউিনǅর ঐিতহƟ এবং/অথবা সাংɾৃিতক ঐিতেহƟর Ƶিতফলন ঘেট এবং যা  Ƶজেȶর পর Ƶজȶ Ƶবািহত হেত 
থাে়ক, ĺযমন ĺলাকনৃতƟ, ĺলাকসǩীত, ঐিতহƟবাহী কা˙িশɤ এবং খাদƟাভƟাস 

• দশৃƟকলা  
এমন ধরেণর িশɤী, সংɾৃিত ধারক এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয়, যােদর িশɤকেমŪর মেধƟ ʆাপতƟ, 
িচƯ অǦন, িচƯকলা, অǦন, ĺকালাজ, িƵȥেমিকং, ফেটাƣািফ, ভাɾযŪ, িভিডও িশɤ বা সাধারণ মান�েষর ˰ােথŪ িনিমŪত 
িশɤ উপিʆত থােক 

• আȭঃসাংɾৃিতক িশɤ  
ĺসই সকল িশɤী, সংɾৃিত ধারক, এবং সংɾৃিত িনমŪাতােদর অȭভ�Ū Ǐ করা হয় যারা একািধক Ļশিɤক িবষয়েক 
বƟবহার করার মাধƟেম একǅ আȭঃিবভাগীয় পȝিত বƟবহার কের থােকন 

 

গƟারািȥড ইনকাম ফর আǅŪ ʁ ĺƵাƣাম-এর উেțশƟ পরূণ করার জনƟ কােদরেক িশɤী িহেসেব িবেবচনা করা হয় 

না? 

যিদও আমরা ব�ঝেত পাির ĺয Ļশিɤক এবং সাংɾৃিতক িশɤকমŪʟিল িবʅৃতভােব সংǷািয়ত করা হেয়েছ, তব�ও আমরা 
এমন বƟিǏেদর আেবদন ƣাহƟ করা িবেবচনা করেত পাির না যােদর িশɤকেমŪর সেǩ মূল সংেযাগ িশɤকলা সɑিকŪ ত 
Ƶশাসন অথবা বািণিজƟক বƟবসায়ী বা িবেƠতা িহসােব এই ĺǘƯʟিলেত কাজ করার মাধƟেম গেড় ওেঠ, তেব এʟিলেতই 
সীমাবȝ নয়, ĺযমন: 

• ĺবিকং এবং রȴনিশɤ, 
• ƵসাধনিবদƟা, 
• ʆাপতƟ, অȱরসǵা, Ƶাকৃিতক নকশা,  
• ĺরিডও - ĺরিডওেত কাজ করা বƟিǏ এবং িডেজ, 
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• অন�ɵান পিরকɤনা এবং পিরচালনা, এবং 
• স�ʆতা এবং িফটেনস। 

 
ĺসলফ-সািফিশেয়িȷ ʁƟাȨাডŪ  কী এবং আপিন ĺকন এǅ বƟবহার করেছন? 

˰য়ং-সɑূণŪতা মান (ĺসলফ সািফিশেয়িȷ ʁƟাȨাডŪ ) হল আেয়র পযŪাȼতার একǅ পিরমাপ যা কাযŪরত পিরবারʟিলর 
সমʅ ĺমৗিলক চািহদা পূরণ করার জনƟ Ƶেয়াজনীয় Ƶকৃত খরেচর উপর িভিȑ কের Ļতির করা হয়: বািড়ঘর, িশ˝র 
িচিকৎসা বা চাইɟ ĺকয়ার, খাদƟ, িচিকৎসা, পিরবহন, এবং অনƟানƟ িবষয়, ĺসইসােথ টƟােǙর খরচ এবং টƟােǙর ĺƠিডেটর  
Ƶভাব। এই পিরমাপǅ সরকারী অথবা বƟিǏগত সহায়তা ছাড়াই  িবিভȵ আকার এবং গঠনিভিȑক পিরবারʟিলর 
চািহদা পূরণ করেত কত আেয়র দরকার হয় তা বণŪনা কের। http://www.selfsufficiencystandard.org/the-
standard/overview/    

ব˱ নগদ আিথŪক সহায়তা ĺƵাƣাম অিফিশয়াল ĺপাভাǅŪ   ĺমজ়ার (OPM) বƟবহার করার মাধƟেম আিথŪক সমসƟাƣʆ 
মান�ষেদর সনাǏ কের।  Ƶায় পǹাশ বছর আেগ Ļতির হওয়া OPM বতŪ মােন পȝিতগতভােব অেনকটাই প�রােনা এবং 
সǇকভােব ĺকানও বƟিǏ অথবা পিরবােরর জনƟ অথŪসাহাযƟ করার ǘমতা পিরমাপ কের না; এǅ সবেথেক ভােলা কাজ 
কের দািরƲƟ পিরমাপ করার ĺǘেƯ। OPM গণনা ˝ধ�মাƯ খাবােরর খরেচর উপর িভিȑ কের িনধŪারণ কের হয়- ধের 
ĺনওয়া যাক ĺয একǅ পিরবােরর খাবােরর খরচ বােজেটর এক-তৃতীয়াংশ।  

 
OPM-এর সকেলর-জনƟ-এক-িনয়ম মেডেলর পিরবেতŪ , ʁƟাȨাডŪ  খরচʟিল পিরবােরর আকার এবং িশ˝েদর সংখƟার 
িভিȑেত খরচ পিরবতŪ ন কের থােক, এবং এǅ িশ˝েদর বয়স অন�সােরও পিরবিতŪ ত হয়-উদাহরণ˰˚প, চাইɟেকয়ার 
অথবা িশ˝েদর িচিকৎসার খরচʟিল বয়েসর িভিȑেত বƟাপকভােব পৃথক হয়। সেবŪাপির, সমƣ আেমিরকা মহােদশ জ�েড় 
যখন OPM একই থােক, তখন Ƶিতǅ রােজƟর Ƶিতǅ কাউিȥ বা অǹেলর জনƟ মান পিরবিতŪ ত হয়। 

আিম িনবŪািচত হইিন এবং জ˙ির অবʆায় আিছ। 
আপিন ĺয সকল অনƟানƟ সংʆান এবং আিথŪক সাহাযƟ পাওয়ার ĺযাগƟ ĺসʟিলর সɑেকŪ  আপেডট ĺপেত CRNY-এর িনউজেলটাের 
সাইন আপ করেত আমরা দঢ়ৃভােব পরামশŪ িদেয় থািক। সাইন আপ করেত 
https://www.creativesrebuildny.org/contact/-ĺত িভিজট ক˙ন।  
 
ĺকন আিম CRNY-ĺত িশɤীেদর জনƟ গƟারািȥড ইনকাম এবং আǅŪ ʁ এমɀয়েমȥ ĺƵাƣাম দ�ইেয়র জনƟই 

আেবদন করেত পাির না? 

আমরা িশɤীেদর িনদা˙ণ সমসƟাʟিলেক ব�ঝেত পাির এবং আমরা তাঁেদর িনিদŪɳ Ƶেয়াজনʟিল ĺমটােনার জনƟ িনিদŪɳ দ�ǅ ĺƵাƣােমর 
মেধƟ ĺকানǅ সবেচেয় ভােলা তা গভীরভােব িবেবচনা কির। আǅŪ ʁ এমɀয়েমȥ ĺƵাƣােমর মূল লǘƟ হল িশɤী এবং কিমউিনǅ-
িভিȑক সংʆাʟিলর মেধƟ সহেযািগতা িনমŪাণ করা। এই সহেযািগতার Ƶিত˟িত, CRNY-এর পযŪােলাচনা ƵিƠয়া এবং Ƶʅািবত 
সহেযািগতার সাফেলƟর একǅ অিবেǱদƟ অংশ। এছাড়াও, যিদ দ�ǅ ĺƵাƣােমর জনƟই িশɤীেদর িনবŪাচন করা হয়, তাহেল আমােদর 
িনউ ইয়কŪ  ĺʁট জ�েড় থাকা 2,700 জন ˰তȫ িশɤীেদর সহায়তা করার লেǘƟ সমসƟা সৃিɳ হেব।  
 
আিম �িদ গƟারািȥড ইনকাম পাওয়ার জনƟ িনবŪািচত হই, আমার নাম িক সবŪজনীনভােব Ƶকাশ করা হেব? 

না। বƟিǏগত তথƟ সɖিত ছাড়া Ƶকাশ বা Ƶচার করা হেব না। 
 
ĺকানও  িরেপাǅŪ ং-এর Ƶেয়াজনীয়তা আেছ িক? 

গƟারািȥয�Ǐ ইনকাম সিতƟই ĺকানওরকম শতŪ  ছাড়াই একǅ ĺপেমȥ পȝিত এবং এই কারেণ ĺকানওরকম িরেপাǅŪ ং-এর Ƶেয়াজন হেব 
না। িনবŪািচত িশɤীেদর, অিতিরǏ ǘিতপূরেণর জনƟ, CRNY-এর গেবষণা, গɤ বলা, বা ভিবষƟেত সহায়তার কােজ অংশƣহেণর 
জনƟ আমȫণ জানােনা হেত পাের। CRNY-এর সােথ ĺকােনা অিতিরǏ কাযŪকলােপ অংশƣহণ করা বা না করার ĺǘেƯ আপনার 
িসȝাȭ, গƟারািȥয�Ǐ ইনকাম ĺƵাƣােম আপনার তািলকাভ�িǏর বƟাপাের ĺকােনা Ƶভাব ĺফলেব না। 
 



গƟারািȥড ইনকাম ফর আǅŪ ʁ ĺƵাƣাম                    30 
কাযŪƠম সɑিকŪ ত িনেদŪ িশকা   

আিম ইংেরিজ বা ʊƟািনশ ভাষায় কথা বলেত পাির না। আিম িকভােব আেবদন করেত পাির?  
ĺয সকল আেবদনকারী ইংেরিজ বা ʊƟািনশ বলেত পােরন না এবং ĺয সকল আেবদনকারীরা ইংেরিজ ভাষা িশখেছন 
তাঁেদর সাহাযƟ করার জনƟ ĺহɤ ĺডেɾ উপিʆত অন�বাদকারীরা সদা সেচɳ। অন�ƣহ কের আমােদর ĺহɤ ĺডɾ দেলর 
সেǩ 855-929-3863 ন˘ের ĺফান কের (ĺসামবার-˝Ơবার সকাল 10:00টা ĺথেক িবকাল 4:00টা ইʁানŪ টাইম 
পযŪȭ লাইভ সহায়তা উপলɇ) বা ইেমল কের HelpDesk@creativesrebuildny.org। -ĺত ĺযাগােযাগ ক˙ন। 
 
আমার আরও Ƶɬ রেয়েছ। আিম কার সেǩ ĺ�াগাে�াগ করব? 
অন�ƣহ কের আমােদর ĺহɤ ĺডɾ দেলর সেǩ 855-929-3863 ন˘ের ĺফান কের (ĺসামবার-˝Ơবার সকাল 10:00টা 
ĺথেক িবকাল 4:00টা ইʁানŪ টাইম পযŪȭ লাইভ সহায়তা উপলɇ) বা ইেমল কের  
HelpDesk@creativesrebuildny.org ĺযাগােযাগ ক˙ন। 
 


